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Social test for dogs as an auxiliary tool in dog shelters and animal clinics

Summary

The aim of the study was to elaborate and verify a social test for adult dogs, taking into account training and
maintenance. In total, 157 dogs (male and female) aged from 1 to 4 years were studied. All dogs came from
breeds registered in the Polish Kennel Club. Two groups were selected: 1) trained dogs which passed the
utility (IPO) or obedience (PT — after Polish regulations) exam and 2) untrained dogs. Dogs were divided into
two maintenance groups: house-maintained dogs and kennel dogs. In the Department of Pet Breeding
and Wildlife Management of the University of Life Sciences in Lublin a social test for adult dogs has been
developed. The test is based on American temperament tests and Polish psychic tests performed on chosen
dog breeds. The test consists of seven trials which estimate if the dog behaves safely to strangers and
known people in daily situations. In the present study trained dogs obtained the highest results (p < 0.01) in
comparison to untrained dogs. Dogs in house maintenance also obtained better results (p < 0.05) than
kennel dogs, which had limited contact with their owners. The social test can be used as an auxiliary tool for
veterinarians in order to assess dogs’ psyche during medical examinations and advise dog owners on the
control of bad dog behaviour, in animal hotels, where the preliminary assessment of dogs’ behaviour can help

avoid problems with the animals, and in dog shelters or animal clinics which offer dogs for adoption.
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Stale rosnaca liczba psow w miastach, brak czasu
1 wiedzy ich wiascicieli, jak zapewni¢ im odpowied-
nie warunki ruchu 1 spozytkowania energii w zalez-
nosci od rasy powoduje, ze psy sprawiaja ktopoty swo-
im wiascicielom. Czg$¢ problemdéw behawioralnych
bierze si¢ z niewlasciwego traktowania psOw przez
ich opiekunow. Powszechna antropomorfizacja pséw
powoduje ich zte zachowanie. Coraz wigksze znacze-
nie przywiazuje si¢ tez do zaburzen psychicznych
wystepujacych u pséw jako jednostki chorobowe;.

W zwiazku z powyzszym powinien istnie¢ prosty
test, ktory umozliwiatlby wstepna oceng psychiki psa.
W krajach Europy Zachodniej 1 USA przeprowadzane
sa testy socjalnosci dla wszystkich pséw, po zalicze-
niu ktorych pies otrzymuje certyfikat. Takie testy to
Canine Good Citizen (CGC) oraz American Tempera-
ment Test (www.atts.org/testdesc.html). W wielu kra-
jach zaliczenie takiego testu jest obowiazkowe. W Pol-
sce nie ma ani obowiazku szkolenia psa w zakresie
podstawowego postuszenstwa, ani mozliwosci spraw-
dzenia go testem zachowania. Testom psychicznym
poddawane sa tylko wybrane rasy psow w celu ich
kwalifikacji hodowlanej, majacej eliminowaé z ho-
dowli zwierzgta agresywne i lgkliwe.

Celem badan bylo opracowanie i1 zweryfikowanie
testu socjalnosci przeznaczonego dla pséw dorostych
w zalezno$ci od stopnia ich wyszkolenia 1 sposobu
utrzymania.

Materiat i metody

Badania przeprowadzono na 157 psach i sukach rasy
owczarek niemiecki w wieku od 1 roku do 4 lat. Wszystkie
psy pochodzily z hodowli zarejestrowanych w Zwiazku
Kynologicznym w Polsce. Wyodrebniono grupg psow, ktore
poddane zostaly szkoleniu i zaliczyly egzamin na psa uzyt-
kowego (IPO) lub psa towarzyszacego (PT) — 88 pséw oraz
grupg psow nie szkolonych — 69 szt. Psy podzielono tez na
dwie grupy ze wzgledu na sposob ich utrzymania: utrzy-
mywane w domu opiekuna — 43 psy oraz w kojcu — 114
pSOw.

W badaniach wykorzystano test socjalnosci dla psow
dorostych (ukonczone 12 miesigcy) opracowany w Kated-
rze Hodowli Amatorskich i Zwierzat Dzikich. Jako jego
podstawe przyjeto American Temperament Test oraz Re-
gulaminy Testow Psychicznych, ktorym poddawane sa psy
roznych ras w Polsce (1-7). Zachowania psoOw ocenia si¢
w skali od 1 do 4, w ktorej 4 jest najlepsza ocena. Celem
testu jest ocena, czy pies zachowuje sig bezpiecznie w sto-
sunku do obcych i znajomych mu 0s6b w codziennych sy-



Medycyna Wet. 2009, 65 (9)

tuacjach. Test zawiera siedem zadan, ktorym poddawany
jest oceniany pies.

Uzyskane wyniki opracowano statystycznie. Wyliczono
srednie z sum testu socjalnosci oraz odchylenia standar-
dowe dla psow wyszkolonych i niewyszkolonych oraz
dla dwoch grup utrzymania (dom i kojec). Uzyto analizy
wariancji, a istotno$¢ réznic zweryfikowano testem NIR
Fishera. Obliczenia statystyczne wykonano za pomoca
pakietu statystycznego Statistica.

Opis testu socjalno$ci opracowanego w Katedrze
Hodowli Amatorskich i Zwierzat Dzikich UP w Lublinie

Proéba I — Obcy neutralny

Celem proby jest ocena reakcji psa na bierng socjalizacje.

Pies trzymany jest przez wlasciciela (opiekuna) na luz-
nej smyczy. Osoba obca zbliza sig, podaje reke opiekuno-
wi psa i zaczyna z nim krotka rozmowe. Nie zwraca uwagi
na psa. Ocena reakcji psa:

1 — wykazuje niepokoj juz przy zblizaniu si¢ osoby ob-
cej, chowa si¢ za wlasciciela,

2 — wykazuje niepokoj lub agresje, gdy osoba obca do-
chodzi do opiekuna,

3 — wykazuje niepokdj lub warczy przy podawaniu reki
przez obcego jego opiekunowi,

4 — zachowanie obojetne, pies ignoruje osobg obca lub
wykazuje przyjazne zainteresowanie.

Proba II — Obcy przyjacielski

Celem proby jest ocena czynnych zdolnosci spotecznych
psa.

Pies trzymany jest przez witasciciela (opiekuna) na luz-
nej smyczy. Osoba obca zbliza si¢ do psa i jego wlascicie-
la. Jest bardzo przyjacielsko nastawiona do psa, wyciaga
do niego reke i glaszcze go za uszami oraz po bokach. Oce-
na reakcji psa:

1 — wykazuje niepokoj juz przy zblizaniu si¢ osoby ob-
cej, chowa si¢ za wlasciciela,

2 — wykazuje niepokoj lub agresje, gdy osoba dochodzi
do opiekuna,

3 — wykazuje niepokoj, cofa si¢ lub warczy, gdy obcy
wyciaga do niego reke,

4 — zachowanie obojetne lub przyjazne.

Préba III — Reakcja na bodzce dZwi¢gkowe (na nagla
sytuacje)

Proba ma wykazacé, ze pies jest w stanie zachowac spo-
kéj w sytuacji, ktora moze zdarzy¢ si¢ w zyciu codzien-
nym, np. upadek przedmiotu w niedalekiej odlegtosci od
psa.

Osoba obca rozmawiajaca z opiekunem psa upuszcza
puszke wypelniona kamykami okoto 1 m od psa. Pies moze
okaza¢ zainteresowanie i zaciekawienie, moze by¢ lekko
zaskoczony, ale nie moze wpada¢ w panike, probowac uciec
lub przejawiac agresji np. szczekajac. Ocena reakcji psa:

1 — ucieczka lub agresja, pies trzyma si¢ z dala od przed-
miotu,

2 — przestrach, ale nie paniczna ucieczka, po zachgce-
niu przez opiekuna podchodzi do przedmiotu,

3 — zaskoczenie, pies moze si¢ lekko sptoszy¢, ale po-
winien sam wroci¢ i zbada¢ przedmiot,

4 — zignorowanie przedmiotu lub cheg¢ zabawy nim.
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Préba IV — Spacer w tlumie

Celem proby jest wykazanie, ze wlasciciel ma nad psem
kontrole w miejscach publicznych, a pies potrafi spokojnie
poruszac si¢ w ruchu pieszym.

Pies jest prowadzony na luznej smyczy, mija rozne obce
mu osoby. Powinien zachowywac si¢ wobec nich obojet-
nie, ewentualnie przyjaznie, bez okazywania niechgci lub
strachu. Ocena reakcji psa:

1 — przestraszony, porusza si¢ niepewnie z podkulonym
ogonem,

2 — spokojny, ale przy mijaniu obcych wykazuje nie-
pokdj,

3 — podekscytowany, chce si¢ wita¢ z mijanymi ludzmi,
opiekun ma ktopot z opanowaniem psa,

4 — obojetny lub przyjazny.

Préba V — Reakcja na strzal

Celem proby jest sprawdzenie reakcji na nagly hatas.

Przewodnik stoi lub idzie z psem na luznej smyczy, w tym
czasie oddawany jest strzal z pistoletu startowego z od-
leglosci minimum 15 m. Pies ma zachowac si¢ obojgtnie,
ewentualnie moze by¢ lekko podekscytowany i szczekaé,
ale nie moze wykazac¢ Igku. Ocena reakcji psa:

1 — nieopanowany strach,

2 — niepokdj, pies jest niepewny, ale nie ucieka,

3 — po strzale wystepuje reakcja na ten dzwigk, ale pies
zaraz si¢ uspokaja,

4 — obojetnos¢ lub podekscytowanie.

Proba VI — Reakcja na drugiego psa

Proba ma wykazac, ze pies potrafi spokojnie zachowy-
wac sig w otoczeniu innych psow.

Co najmniej dwoch wiascicieli z psami zbliza si¢ do sie-
bie z przeciwnych stron, mijaja si¢ w odleglosci ok. 2 m.
(strong od wlasciciela). Pies nie powinien wykazywac agre-
sji ani nadmiernej ekscytacji. Wtasciciel powinien nad nim
panowac. Ocena reakcji psa:

1 — agresywny, nie dajacy si¢ opanowac,

2 — duze pozytywne zainteresowanie drugim psem, ale
brak podporzadkowania si¢ opiekunowi,

3 — duze zainteresowanie drugim psem, ale po interwen-
cji opiekuna nastepuje uspokojenie,

4 — obojetny lub zdradzajacy lekkie zainteresowanie dru-
gim psem, lecz catkowicie podporzadkowany wiascicielowi.

Proéba VII — Aport

Celem proby jest ocena checi aportowania i zabawy.

Osoba obca toczy przed psem pitke lub watek jutowy.
Ocena reakcji psa:

1 — zupelny brak zainteresowania lub lgk na widok no-
wego przedmiotu, lub obcej osoby,

2 — zainteresowanie aportem, wodzi wzrokiem za przed-
miotem, ale brak che¢ci do chwytania go,

3 — usitowanie uchwycenia aportu tapa lub zgbami,

4 — pewne ztapanie aportu.

Wyniki i omowienie
W przeprowadzonych testach stwierdzono, ze naj-
wyzsze wyniki uzyskaly psy wyszkolone i byty to roz-
nice statystycznie istotne (p < 0,01) w poréwnaniu do

psOw niewyszkolonych (tab. 1). Psy wyszkolone byty
spokojne, zrownowazone, zachowywaty si¢ swobod-
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Tab. 1. Wplyw szkolenia na wyniki testu socjalnosci uzyska-
ne przez psy (liczba punktow)

Psy n X +SD min-max
Szkolone 88 27,56A 1,33 24-28
Nie szkolone 69 22,958 3,93 13-28

Objasnienia: a, b —istotnos¢ przy p < 0,05; A, B —istotnos$¢ przy
p < 0,01

Tab. 2. Wplyw sposobu utrzymania na wyniki testu socjal-
nosci (liczba punktéw)

Sposdb utrzymania n X + SD min-max
Dom 43 25,00 2,97 18-28
Kojec 114 22,040 4,52 11-28

Objasnienia: a, b —jak w tab. 1.

nie we wszystkich zadaniach testu, gdyz nie byta to
dla nich nowa sytuacja. Kazdy egzamin poprzedza tzw.
proba zachowania psa, w trakcie ktorej sedzia kynolo-
giczny oceniajacy wykonanie proby podchodzi do prze-
wodnika i psa, podaje przewodnikowi quq i zap1que
dane zdajacej pary. W tym czasie pies ma ignorowac
zachowanie obcej osoby lub wykaza¢ zachowanie
przyjazne. Psy agresywne i lgkliwe nie sa dopuszcza-
ne do kontynuowania egzaminu. Potwierdza to hipo-
tezg, ze szkolenie znaczaco wplywa na poprawe za-
chowania psa. Psy przebywajace w domu opiekuna
réwniez uzyskaty statystycznie wyzszy $redni wynik
testu (p < 0,05) niz psy utrzymywane w kojcach i ma-
jace ograniczony kontakt z wtascicielem (tab. 2). Psy
utrzymywane w domu systematycznie wyprowadzane
byty na spacery, gdzie spotykaly si¢ z sytuacjami opi-
sanymi w tescie. Psy przebywajace w kojcach w wielu
przypadkach nie byly wyprowadzane poza teren pose-
sjiinie byly przyzwyczajone do oséb obcych i innych
psOw.

Opracowany w Katedrze Hodowli Amatorskich
1 Zwierzat Dzikich test socjalnosci dla psow dorostych
pozwala sprawdzi¢ socjalne zachowanie psa w warun-
kach, z ktorymi pies ma stycznos¢ na co dzien. Moze
on by¢ narzedziem pomocniczym we wstgpnej ocenie
charakteru psa przeznaczonego do adopcji i pozwoli
na zwrocenie uwagi na niepokojace zachowania przy
przygotowaniu psa do adopcji. Moze by¢ przeprowa-
dzany rowniez w hotelach dla psow i w zaleznos$ci od
jego wynikow uzyska si¢ informacje odno$nie do spo-
sobu opieki nad zwierzeciem.

W wielu krajach wykorzystuje si¢ testy behawioral-
ne dla psow dorostych w programach hodowlanych
oraz w celu przewidywania potencjalnych niebezpie-
czenstw ze strony psoOw. W Szwajcarii standaryzowa-
ny test zachowania stosowany jest od 1949 r. przez
Swiss German Shepherd Dog Breeding Club w celu
oceny charakteru i temperamentu pséw i ich zacho-
wania wobec ludzi i otoczenia (12). W Szwecji w The
Army Dog Training Center (ADTC) zaprojektowano
test mentalnos$ci (psychiczny) dla pséw 18-miesigcz-
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nych, ktory uzywany jest do selekcji zwierzat nadaja-
cych sig do treningu dla celow wojskowych i cywil-
nych (15).

Netto 1 wsp. (13) opracowali test badajacy agresj¢
psow. Ten szeroki test sktadat si¢ z 43 podtestow. Ba-
daniami obj¢to trzy grupy pséw: dwie z nich stanowi-
ty rasy uznane za agresywne (doberman, rottweiler)
1 potencjalnie agresywne (fila brasileiro, dog argentyn-
skiiamerican staffordshire terrier), a trzecia grupg sta-
nowily psy ras nieagresywnych (labrador retriever,
golden retriever, wyzet niemiecki). Badania wykazaty
znaczacy zwiazek pomigdzy wystapieniem agresji
z pogryzieniem u danego psa w przesztosci a zacho-
waniem agresywnym podczas testu we wszystkich
trzech badanych grupach pséw. Jak podajq Wilsson
i Sundgren (17), testy behawioralne powinny najpierw
dostarczy¢ informacji o pOJedynczym ps1e a interpre-
tacj¢ wynikow nalezy dostosowa¢ pozniej zgodnie ze
znanymi zachowaniami w ramach wybranej rasy i do
zamierzonego wykorzystania psa. W otrzymaniu po-
mocnych informacji wazny jest nie tylko sam test, ale
rowniez sposob interpretacji wynikow (18).

Test socjalnoéci opracowany w Katedrze Hodowli
Amatorskich i Zw1erzqt Dzikich eksponuje zachowa-
nia, ktére powinien przejawiac kazdy pies majacy kon-
takt z obcymi ludzmi i psami (tereny aglomeracji miej-
skiej), aby nie stwarza¢ zagrozenia dla innych. Nie
zawiera elementow dotyczacych szkolenia i tym r6zni
si¢ od specjalistycznych testow wykorzystywanych
w Szwecji 1 Szwajcarii. Glownym jego celem jest wy-
chwycenie zachowan Igkowych i agresywnych, kto-
rych czgsta przyczyna sa nie tylko bledy wiascicieli
w wychowamu psa, ale tez zaburzenia psychiczne po-
jawiajace si¢ u psoOw zyjacych w miastach na ograni-
czonej przestrzeni i w duzym zaggszczeniu populacji.
Problemy behawioralne wystgpujace u pséw prowa-
dza do zachowan agresywnych i pogryzien oraz staja
si¢ coraz czgstsza przyczyna ich porzucania i usypia-
nia. Nie sa to problemy tylko lokalne. W USA notuje
si¢ okoto 2 mln. przypadkow pogryzien rocznie. W ba-
daniach nad agresja prowadzonych w Klinice Maiych
Zwierzat Umwersytetu w Teksasie stwierdzono, Ze na
513 badanych psow najwigcej przypadkow agresji
miato miejsce ze strony mieszancow (15,6% przy-
padkow), a najczestsza forma agresji byta agresja do-
minacyjna (39,2%), nastgpnie agresja ze strachu
(10,9%) (8).

Lecznice weterynaryjne nie posiadaja specjalist()w
ktérzy byliby w stanie wychwyci¢ wady psychiki psow
w ich poczatkowym okresie. Lekarze weterynarii, pra-
cownicy hoteli dla zwierzat i schronisk oraz osoby
zajmujace si¢ adopcja bezdomnych pséw powinny
przynajmniej w podstawowym zakresie potrafi¢ inter-
pretowaé zachowanie psa. Dla lekarza weterynarii
wstgpna ocena psychiki psa jest pomocna w uniknig-
ciu wywotania agresji podczas badania zwierzgcia oraz
w doradztwie wlascicielowi w zapanowaniu nad ztym
zachowaniem psa. Stwierdzono bowiem zwiazek po-
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migdzy agresja dominacyjna psa a antropomorficznym
zachowaniem wtasciciela, jak rowniez pomigdzy nad-
pobudliwoscia i ruchliwoscia psa a Igkiem u wiasci-
ciela (14).

Badania przeprowadzone wsrdd klientow lecznic
weterynaryjnych w wybranych prowincjach kanadyj-
skich wykazaty, ze problemy zw1qzane Z agresja 1 po-
gryzieniem wystapity u 15,6% psow 1 w wigkszos$ci
dotyczyly oséb z tego samego gospodarstwa domo-
wego (9-11). Mate psy wykazywaly czesciej zacho-
wania agresywne z pogryzieniem niz psy duze, co
powiazano z wigksza tolerancja wiasciciela psa na
zachowanie agresywne. Najczgstszymi ofiarami po-
gryzien byli dorosli, a najwigcej obrazen (56,2%)
dotyczylto rak i ramion (11). Wsrdd psow gryzacych
obserwowano tez strach przed dzie¢mi, m¢zczyznami
1 obcymi (10).

Dla pracownikéw hoteli dla psow wstgpna ocena
psychiki przyjmowanego psa ma fundamentalne zna-
czenie w sposobie jego prowadzenia podczas pobytu
w hotelu, jednakze najwazniejsza jest ocena psychiki
psa przy przekazywaniu go do adopcji. W krajach
Europy Zachodniej i USA zanim pies zostanie komu-
kolwiek przekazany, jego psychika jest doktadnie ana-
lizowana. Jest on do adopcji bardzo doktadnie przy-
sposabiany i przechodzi trening podstawowego postu-
szenstwa. Wiadomo, ze psy trafiaja do schronisk po
réznych przej$ciach, przewaznie z wieloma zahamo-
waniami Igkowymi lub nawet fobiami.

W analizie zachowania pséw przeprowadzonych
przez jedno ze schronisk w potnocnej Irlandii w pierw-
szym miesigcu ich pobytu u nowych wtascicieli stwier-
dzono, ze psy te wykazuja problemy behawioralne,
ktére moga prowadzi¢ do ich zwrotu. Wprowadzenie
testow zachowania oraz systemow terapii behawioral-
nej do schronisk moze tg liczbg znacznie zmniejszy¢
(16).

Wazna tez jest ocena, czy pies po przezytych wyda-
rzeniach bedzie nadawat si¢ do wspotpracy z cztowie-
kiem 1 nie bedzie stwarzal zagrozenia. Btad osoby
wydajacej psa z wada psychiki moze by¢ tragiczny
w skutkach. Niejednokrotnie zdarzaty si¢ przypadki
dotkliwych pogryzien nowych wtascicieli przez adop-
towane psy. Taka sytuacja miata miejsce kilka miesig-
cy temu w Lublinie, kiedy to adoptowany 4-letni sa-
miec rasy shar pei dotkliwie pogryzt nowego wtasci-
ciela. Zdarzenie miato miejsce po tygodniu pobytu psa
w nowym domu. Atak poprzedzity takie zachowania,
jak: chod na sztywnych nogach w obecnosci whasci-
cieli, zachodzenie im drogi, 01qgnlqc1e na smyczy na
spacerach i agresja wobec innych psow. W tym przy-
padku podstawowe staje si¢ pytanie, dlaczego pies z ta-
ka tendencja do dominacji zostat wydany niedo$wiad-
czonym wiascicielom. Zadna sposrdd osob przekazu-
jacych psa do adopcji nie zapytala o status rodzinny
przysztych wlascicieli 1 ich dos§wiadczenie w zajmo-
waniu si¢ psami. Pies nie byl obserwowany ani w za-
den sposob przysposabiany do adopcji, a jedyna spra-
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wa priorytetowa byto znalezienie mu domu. Niektore
psy albo nie nadaja si¢ do adopcji, albo tez trzeba im
wybra¢ doswiadczonego opiekuna. Nalezy pamigtac,
ze wiele 0sOb chetnie przyjmie rasowego psa — moga
go mie¢ za darmo 1 to jest dla nich wystarczajacy ar-
gument. Niewiedza na temat zachowan psow i ewen-
tualnych problemoéw z psychika nie jest w zwiazku
z tym dla takich osob powodem do niepokoju. Dlate-
go tak wazna jest rola osoby czuwajacej nad adopcja
psOw.
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