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Influence of diet on biochemical parameters of rabbits’ blood
Summary

The aim of the research was to compare selected biochemical parameters of rabbits’ blood (crossbreeds)
depending on the kind of diet. Twelve rabbits at the age of 2 months and at a body weight of 1.5 kg were chosen
for this experiment. The animals were divided into two research groups depending on the kind of diet they
were fed. The first group consisted of rabbits fed on an all-mash diet while the second group was fed according
to a typical ecological model. After 7 months of the experiment blood was collected for analysis from each
animal. In the blood serum samples, the activities of the following enzymes were determined: aspartate
aminotransferase (AST), alanine aminotransferase (ALT), as were the concentration of glucose, urea, total
protein, protein fractions and the lipid proflile (total cholesterol, HDL and LDL fractions) as well as the
concentration of triglycerides. This research showed statistically significant diet-dependent differences among
all biochemical parameters of blood apart from HDL fractions.
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W kontrolowaniu stanu zdrowia oraz wszelkich za-
chorowan istotne znaczenie maja zarowno badania kli-
niczne, jak i analizy laboratoryjne. Wyniki tych analiz
pozwalajq dos$¢ precyzyjnie zobrazowac stan zwierzg-
cia, czynnos$¢ poszczeg6lnych narzadoéw, a nawet okres-
li¢ ewentualne zaburzenia (6). Istnieje szereg czynni-
kéw wpltywajacych na wyniki badan krwi krolikoéw (stan
zdrowia, rasa, wiek, pte¢, a nawet srodowisko). Jednak
najwazniejszym czynnikiem jest dobrze zbilansowana
dieta (4, 8). Najtatwiejszym sposobem zapewnienia
odpowiedniej dawki pokarmowej dla tego gatunku
zwierzat jest stosowanie petnoporcjowych mieszanek
paszowych (tzw. granulatoéw). Dostepna w handlu mie-
szanka paszowa skarmia si¢ przede wszystkim kroliki
zyjace na fermach zarodowych i towarowych. Od zwie-
rzat tych wymaga sig, w stosunkowo krotkim czasie,
szybkiego wzrostu oraz lepszych wskaznikow rozrodu.
Nieco inny sposob zywienia wykorzystuje si¢ podczas
chowu gospodarskiego (domowego), gdzie podstawa
dawki pokarmowej sa pasze objgtosciowe 1 tresciwe.
Dla krolikow — roslinozernych zwierzat futerkowych
—podstawowym pokarmem jest dieta niskokaloryczna,
o matej zawartosci tluszczu, a duzej ilosci widkna,
petiacego bardzo wazna rol¢ w przewodzie pokarmo-
wym (8).

Celem przeprowadzonych badan bylo porownanie
wartosci wybranych wskaznikow biochemicznych w su-
rowicy krwi krolikow w zaleznosci od rodzaju stoso-
wanej diety.

Materiat i metody

Do$wiadczenie przeprowadzono na 12 krélikach nie wy-
kazujacych zadnych klinicznych objawéw chorobowych.
Wybrane zwierzeta byty mieszancami, w wieku 2 miesigcy
1 masie ciata okoto 1,5 kg. Osobniki te, ze wzgledu na sposob
zywienia podzielono na dwie grupy doswiadczalne. Grupe
pierwsza (liczaca 6 osobnikdéw) stanowity kréliki karmione
w sposob charakterystyczny dla ferm towarowych, tzn. z wy-
korzystaniem handlowej, petnoporcjowej mieszanki granulo-
wanej. Natomiast grupe druga (liczaca 6 osobnikow) karmio-
no dieta w typowym modelu ekologicznym, oparta na paszach
objetosciowych i tresciwych, tj. warzywach (marchew, kapu-
sta, buraki), sianie, ziarnie (pszenicy, jgczmienia i kukury-
dzy) oraz zielonkach (trawa, koniczyna, lucerna) wyprodu-
kowanych w gospodarstwie. Zwierzgta zywiono ad libitum.
Sktad chemiczny i warto$¢ energetyczna skarmianych pasz
podano w tab. 1. Wraz z wiekiem 1 okresem zywienia zwie-
rzat zmieniata si¢ struktura dawki w zywieniu tradycyjnym.
W okresie jesienno-zimowym (marzec-kwiecien) udziat pasz
gospodarskich w dziennej dawce miescit si¢ w przedziatach:
okopowe od 59% do 61%, siano 24-33%, pasze tresciwe od
8% do 16%. W zywieniu wiosenno-letnim siano zastgpiono
zielonka na poziomie 73-75%. Natomiast okopowe i pasze
treSciwe stanowiky odpowiednio, 18-19% i 6-9%. Wszystkim
krolikom zapewniono staty dostep do $wiezej wody pltl’le]

Po siedmiu miesiacach trwania eksperymentu zywieniowe-
go do badan pobrano na czczo krew zylna z zyly brzeznej
ucha. Do pobierania krwi uzyto igiet o @ 0,7 mm i strzykawek
z heparyna. Uzyskane probki natychmiast po pobraniu umiesz-
czono w termosie z lodem i przewieziono do laboratorium.
Tam w pozyskanych probkach surowicy krwi oznaczono za-
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Tab. 1. Sklad chemiczny i wartos$¢ energetyczna skarmianych pasz

m

nie istotna (p < 0,01). Uzyskane wartos$ci nie

Zawartost w 1 kg paszy przekroczyty zakresu wartosci referencyjnych
Pasza biatko s ko - podanych przez Winnicka (15). Otrzymane
I u zcz w n . . . . . . . .

o gl o e | ) W grupie drgglg (;ywlonej,ekologlczme)

_ — mniejsze st¢zenia triglicerydow, cholestero-

Mieszanka petnoporciowa 170 25 146 98 | lu calkowitego, a przede wszystkim frakcji

Ziarno jgczmienia i pszenicy (1 : 1)** 13 2 39 1225 | lipoprotein o niskiej ggstosci (LDL) $wiad-

Ziarno kukurydzy** 93 39 29 1369 | czao wlasciwej ilosci substratow energetycz-

Burak pastewny** 10 1 12 1,79 nych W OIganizmic zwierzecym (2) Odpo-

wiedzialne za ten prawidtowy lipidogram

Marchew czerwona 13 3 12 1.95 | mogto by¢ wtokno, zawarte w podawanych
Zielonka (motylkowato-trawiaste)** 36 8 48 1,67 warzywach, ziarnach i zielonkach.

Siano (motylkowato-trawiaste)** 110 35 253 6,80 W tab. 3 przedstawiono wyniki oznaczef

Objasnienia: * — sktad chemiczny mieszanki wedtug deklaracji producenta
(potwierdzony laboratoryjnie); ** — przecigtny sktad chemiczny pasz wypro-
dukowanych w gospodarstwie wedlug danych tabelarycznych (5, 13)

warto$¢ glukozy, biatka catkowitego, albumin, mocznika,
aktywno$ci wybranych enzyméw: aminotransferazy aspara-
ginianowej 1 aminotransferazy alaninowej oraz lipidogram
zawierajacy stezenie cholesterolu catkowitego, frakcje HDL
i LDL, a takze triglicerydy. Wszystkie parametry oznaczono
metoda fotometryczna przy uzyciu aparatu Epoll-20 z wyko-
rzystaniem odczynnikoéw firmy Alpha Diagnostic.

Uzyskane wyniki opracowano statystycznie, obliczajac
srednig arytmetyczna i odchylenie standardowe (SD). Do zba-
dania rdéznic istotnie statystycznych miedzy grupami uzyto
testu t-Studenta (dla parametrow spetniajacych zatozenia
o normalnosci rozktadu) oraz testu U-Manna-Whitneya (dla
parametrow nie posiadajacych rozktadu normalnego). Zebra-
ne wyniki opracowano przy uzyciu programu Statistica 6.0.

Wyniki i omowienie

Wyniki dotyczace stgzenia poszczegdlnych frakcji
lipidowych w osoczu krwi zylnej zebrano w tab. 2.
Uzyskana w badaniach wlasnych zawartos¢ choleste-
rolu catkowitego miescita si¢ w zakresie wartosci po-
danych przez Meredith i Rayment (10), tj. — 0od 0,62 do
1,68 mmol/I. Nieco nizsze wartosci tego parametru (1,17
mmol/l) uzyskali Pagano i wsp. (12). Z kolei Yousef
1wsp. (17) okreslili zawarto$¢ cholesterolu na wyzszym
poziomie, tj. 186,8 mg/dl, co odpowiadato wartosci 4,84
mmol/l. W badaniach wlasnych zawarto$¢ cholesterolu
catkowitego w grupie pierwszej byta istotnie statystycz-
nie wyzsza anizeli w grupie drugiej. Udziat frakcj 1
lipoproteinowej o wysokiej gestosci (HDL) byt wyzszy
w przypadku osobnikow zywionych ekologicznie, jed-
nak réznica ta nie byla statystycznie istotna. Uzyskane
w badaniach wlasnych wartosci frakcji HDL w obu gru-
pach okazaly si¢ nizsze od wartosci 0,84 mmol/l poda-
nej przez Pagano i wsp. (12). Z kolei uzyskane w bada-
niach wtasnych wartosci frakcji cholesterolowej o nis-
kiej gestosci (LDL) byty zblizone do wartosci opubli-
kowanych przez Barabasza i Brytan (1) badajacych krew
nutrii. Udziat frakcji LDL byt istotnie wyzszy (p < 0,01)
w grupie pierwszej. Srednie st¢zenie triglicerydéw w su-
rowicy krwi krolikow karmionych ekologicznie wyno-
sito 0,62 mmol/l, a u krolikow zywionych mieszanka
paszowa 0,73 mmol/l. Widoczna roznica byla statystycz-

zawartosci glukozy, biatka catkowitego, frak-
cji albumin, mocznika oraz aktywnosci en-
zymow wydzielniczych (AST i ALT). Steze-
nie glukozy w surowicy krwi krolikow z obu
grup badanych miescito si¢ w zakresach
podanych przez innych autorow (6, 9). Stwierdzone
pomigdzy analizowanymi grupami roznice byly statys-
tycznie istotne (p < 0,01).

Srednia zawarto$¢ biatka catkowitego charakteryzu-
Jaca grupe krolikow zywionych ekologicznie byta nie-
znacznie wyzsza od wartosci referencyjnych (75,0 g/l
185,6 g/l) opracowanych przez innych autorow (9, 17).
Natomiast Yehia 1 wsp. (16) okreslili zawarto$¢ biatka
catkowitego na poziomie 104,0 g/l. Wynik ten byt wyz-
szy od wyniku charakteryzujacego grupe druga i jed-
noczesnie nizszy od zawartosci biatka catkowitego
oznaczonego w surowicy krwi krolikow z grupy pierw-
szej. Wartos¢ tego parametru w grupie krolikow zywio-
nych mieszanka okazatla si¢ statystycznie wyzsza ani-
zeli w grupie ekologicznej. Spowodowane to moglo by¢
m.in. podaza mieszanki pelnoporcjowej, zawierajacej
w swym sktadzie okoto 17% bialka, co stanowi 170 g

Tab. 2. Lipidogram krwi krdélika (X £s; n = 6)

Wskazniki hematologiczne Grupa | Grupa Il
Cholesterol catkowity mmol/l 1,58 + 0,06** 1,34 £ 0,07**
Cholesterol HDL mmol/l 0,30 = 0,03 0,33 = 0,05
Cholesterol LDL mmol/l 1,13 £ 0,05** 0,89 +0,03**
Triglicerydy mmol/l 0,73 £ 0,07** 0,62 + 0,03**

Objasnienia: * —rdznice istotne statystycznie przy p < 0,05; ** —

p =< 0,01

Tab. 3. Parametry biochemiczne krwi krélika (X £s; n = 6)

Wskazniki hematologiczne Grupa | Grupa Il
Glukoza mmol/l 6,97 + 0,34** 7,94 +0,23**
Biatko catkowite g/l 114,70 £ 1,93** 90,00 = 3,95**
Albumina g/l 42,30 = 2,54* 46,57 + 2,66*
Mocznik mmol/l 7,02 £0,72** 2,56 + 0,19**
ALT U/ 32,90 + 2,50** 50,44 + 3,37**
AST U/l 35,56 +1,17** 31,43 +1,32**

Objasnienia: jak w tab. 2
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biatka w 1 kg paszy. Uzyskana w niniejszych badaniach
zawartos¢ frakcji biatkowej — albumin ksztattowata sig
na poziomie 42,3 g/l dla krolikéw z grupy pierwszej
146,57 g/l dla krolikéw z grupy drugiej. Nalezy zazna-
czy¢, ze zawartos¢ albumin w surowicy krwi krolikow
z obu grup badanych mie$cila si¢ w granicach warto$ci
referencyjnych okreslonych dla tego gatunku zwierzat
(9, 15). Ponadto w badaniach wlasnych wykazano, ze
zawarto$¢ analizowanej frakcji biatkowej byta istotnie
wyzsza u osobnikow zywionych ekologicznie. Zdaniem
Bogustawskiej-Tryk 1 wsp. (3), zmiany w ilosci biatka
catkowitego oznaczonego w surowicy krwi sa najczes-
ciej wynikiem zmniejszenia si¢ ilosci albumin, a zwigk-
szania si¢ frakcji globulin.

Produktem przemian biatkowych, odzwierciedlaja-
cym czynnos$¢ wydalnicza nerek jest mocznik (6). We-
dhug Kopczewskiego i wsp. (7), stezenie mocznika w su-
rowicy krwi zalezy nie tylko od rozpadu endogennych
biatek czy czynnosci wydalniczej nerek, ale przede
wszystkim od wielkosci podazy biatek w dawce po-
karmowej. Koncentracja mocznika we krwi zwierzat
doswiadczalnych ksztattowala sig, odpowiednio: 2,56
mmol/l u krolikow zywionych ekologicznie oraz 7,02
mmol/l u krolikow zywionych mieszanka paszowa.
Podobne warto$ci tego parametru, uzyskanego w gru-
pie pierwszej, otrzymali Nicpon i wsp. (11), badajac
krew zajaca szaraka (7,2 mmol/l). Natomiast st¢zenie
mocznika w grupie krolikow zywionych ekologicznie
bylo nizsze od podawanych przez innych autorow (9,
15, 17), co moze sugerowa¢ zmiany w nerkach.

W przeprowadzonych badaniach okreslono réwniez
aktywnos$¢ glownych enzymow bioracych udziat w me-
tabolizmie bialek — AST 1 ALT. Wzrost aktywno$ci
w surowicy krwi aminotransferazy alaninowej (ALT),
enzymu wylacznie cytoplazmatycznego i aminotrans-
ferazy asparaginianowej (AST), enzymu pochodzenia
zard6wno cytoplazmatycznego, jak i mitochondrialne-
go, $wiadczy nie tylko o uszkodzeniu, ale i obumarciu
komorek watrobowych (11, 15). Uzyskane wartosci ak-
tywnosci AST byly podobne do wartosci ustalonych
przez Meredith i Rayment (10). Aminotransferaza aspa-
raginianowa byta bardziej aktywna u krolikow karmio-
nych mieszanka paszowa i roznita si¢ wysoce statystycz-
nie istotnie od aktywnosci uzyskanej w surowicy krwi
krolikow zywionych ekologicznie. Kolejnym oznacza-
nym enzymem w surowicy krwi byla aminotransferaza
alaninowa. W przypadku krolikow z grupy drugiej uzys-
kana aktywnos¢ ALT ksztaltowata si¢ na poziomie
50,44 TU/1 1 jednoczesnie miescita si¢ w zakresie war-
tosci referencyjnych podanych przez Melillo (9). Zde-
cydowanie nizsza aktywnoscig tego enzymu charakte-
ryzowatla si¢ surowica krwi krolikow z grupy pierw-
szej (32,90 IU/1). Na podstawie przeprowadzonych tes-
tow nieparametrycznych stwierdzono rdéznice wysoko
statystycznie istotne miedzy grupami dotyczace aktyw-
nosci ALT. W przypadku podejrzenia choréb watroby
bardzo czg¢sto podaje si¢ tzw. wskaznik de Ritisa, beda-
cy ilorazem aktywno$ci AST/ALT. Przyjmuje sig, ze
w stanie zdrowia u zwierzat, a nawet u ludzi aktyw-
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nos¢ aminotransferazy asparaginianowej jest wyzsza od
aktywnos$ci aminotransferazy alaninowej (3), stad
wskaznik ten powinien by¢ wyzszy od jednosci. Z ba-
dan wlasnych wynika, ze w grupie krolikow zywionych
mieszanka paszowa iloraz AST/ALT wynosit 1,08 TU/I,
natomiast w grupie krolikow zywionych ekologicznie
0,62 IU/1. Wartosci ponizej 0,9 TU/1 §wiadcza najczes-
ciej o chorobach miazszu watrobowego. W celu jedno-
znacznego stwierdzenia obecno$ci zmian patologicz-
nych watroby nalezaloby parametr, jakim jest amino-
transferaza alaninowa, interpretowac w potaczeniu z in-
nymi wystgpujacymi klinicznymi objawami (14), a na-
wet z wynikami histopatologicznymi, tym bardziej, ze
przeprowadzone makroskopowe badanie pOleO]OWC
narzadow wewngtrznych nie wykazato zadnych zmian
patologicznych.

Podsumowujac wyniki badan mozna stwierdzié, ze
rodzaj stosowanej diety wptynat na wskazniki bioche-
miczne krwi krolikow. We wszystkich parametrach bio-
chemicznych (z wyjatkiem frakcji lipoprotein o wyso-
kiej gestosci — HDL) stwierdzono réznice statystycznie
istotne. Korzystniejsza ze wzgledu na prawidtowy lipi-
dogram okazala si¢ dieta ekologiczna. Jednocze$nie
osobniki zywione w ten sposob, z uwagi na wigksze
ilosci spozywanej karmy miaty powigkszone narzady
wewnetrzne uktadu pokarmowego, tj. watrobe i zota-
dek.
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