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Variation in the fatty acid profile as related to the type of fat and the rabbhit breed

Summary

The aim of the research was to determine the variation in the fatty acid profile of rabbit fat as related to the fat
location in the carcass and the breed of the animal. Research material consisted of samples of subcutaneous
fat from the scapular area, perirenal fat and intramuscular fat from thigh and scapular muscles collected from
carcasses of 30 meat breed rabbits and 30 crossbreeds. Both groups of rabbits (females) were bred in small farms
during summer and fed mainly with green fodder and root crops supplemented with ground barley and a small
quantity of hay. Fatty acid composition was determined with a Varian CP 3800 gas chromatograph. The
comparison of fatty acid profiles of the intramuscular, perirenal and subcutaneous fat of the meat breed rabbits
revealed that intramuscular fat was characterized by higher contents of stearic acid (C18:0) and polyunsatu-
rated fatty acids (PUFA) with the exception of linoleic acid (C18:3). Perirenal fat was characterized by higher
contents of tetradecanoic acid (C14:1) and linoleic acid (C18:2), whereas the content of palmitoleic acid (C16:1)
was the highest in subcutaneous fat. Intramuscular fat of crossbreeds was characterized by the highest content
of palmitic acid (C16:0), whereas the quantity of linoleic acid (C18:2) was significantly higher in perirenal fat.
Despite differences in the content of the above-mentioned fatty acids, total amounts of saturated fatty acids
(SFA), monounsaturated fatty acids (MUFA) and polyunsaturated fatty acids (PUFA) in all types of fat
examined and in both groups of rabbits were comparable. Generally, lipids of crossbreeds were characterised
by a lower percentage of SFA and a higher percentage of PUFA, including mainly linoleic acid (C18:3), in
comparison with the meat breed. These lipids also demonstrated better SFA/UFA and PUFA/MUFA ratios.
Moreover, the fat of crossbreeds was characterized by a highly favourable n-6/n-3 fatty acid ratio. The research
findings suggest that rabbit fat, especially the fat of crossbreeds, is a rich source of polyunsaturated fatty acids,
including NNKT, and their mutual proportions are close to dietary recommendations.
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Migso krolikow, ktore zaliczane jest takze oprocz mig-
sa drobiowego do tzw. migsa biatego, cieszy si¢ obecnie
na rynkach §wiatowych dos$¢ duza popularnoscia, dzieki
walorom smakowym i dietetycznym (2, 9, 14, 15). Migso
to jest zrodlem tatwo przyswajalnego biatka zwierzecego
o wysokiej wartosci odzywczej. W poroéwnaniu z mig-
sem innych gatunkow zwierzat rzeznych, migso krolikow
charakteryzuje si¢ stosunkowo niskim poziomem thusz-
czu 1 zdecydowanie nizsza zawartoscia cholesterolu (1).
Thuszcz narzadowy odktadany jest u krolikow glownie
w okolicy nerek i zotadka, natomiast ttuszcz podskorny —
w okolicy topatki. Poziom ttuszczu $rodmig$niowego jest
zroéznicowany w zalezno$ci od czgsci tuszki i waha sig od
1,1% w combrze do 5,9% w mig$niach topatki (12). Die-
tetyczna warto$¢ migsa krolikow wynika nie tylko z nis-
kiej zawarto$ci thuszczu, ale takze z wzajemnej proporcji
kwasow tluszczowych, a przede wszystkim z zawartosci
niezbednych nienasyconych kwasow ttuszczowych, kto-
re sa jednym z czynnikow decydujacych o warto$ci bio-
logicznej zywnosci.

Czynnikami odgrywaj qcyml istotna role w ksztalttowa-
niu sktadu chemicznego migsa, a szczegolnie profilu lipi-
dowego sa: rasa, ptec, a takze system utrzymama i rodzaj
zywienia zwierzat. W ostatnich latach duzo uwagi poswig-
cono badaniom dotyczacym modyfikacji sktadu kwaséw
thuszczowych w thuszczu krolikow w zaleznosci od wy-
mienionych czynnikdw, zwracajac szczegdlng uwage na
zawarto$§¢ NNKT (5-8, 10). Do tej grupy kwasow thusz-
czowych naleza: kwas linolowy i linolenowy oraz powsta-
jace z przemian metabolicznych tych kwasow dtugotancu-
chowe wielonienasycone kwasy thuszczowe (LC PUFA),
do ktorych zaliczane sa: kwas arachidonowy (AA C20:4),
kwas eikozapentaenowy (EPA C:20:5) oraz kwas doko-
zaheksaenowy (DHA C22:6). Korzystny wptyw niezbgd-
nych nienasyconych kwasow tluszczowych na zdrowie
ludzi pozwala zaliczy¢ produkty spozywcze zawierajace
te kwasy do tzw. zywnosci funkcjonalnej, majacej wlas-
ciwosci prozdrowotne (3, 4).

Celem badan byto okreslenie zmiennosci profilu kwa-
sow tluszczowych w thuszczu krolikow w zaleznosci od
jego lokalizacji w tuszce i rasy zwierzat.
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Materiat i metody

Materiat do badan stanowito ogotem 60 tuszek kro-
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Tab. 1. Wplyw lokalizacji tluszczu w tuszce krolikéw rasy migsnej na
zawartos¢ kwasow tluszczowych (n = 30; X £ 5)

liczych, samic, pochodzacych z uboju przemystowe- Kwas t Thuszez

o (mieszance — 30 sztuk) i gospodarczego (rasa asituszCZo0Y ———
ﬁliq(sna — francuski baran — 3)0 sgtuk%. Kr(’)likig ob1(1 ba- podskdrny | okotonerkowy | migsniowy
danych grup pochodzity z chowu tradycyjnego w okre- | Nasycone kwasy ttuszczowe SFA
sie letnim i otrzymywaly dawkg pokarmowa sktadaja- | ¢10:0 0,04 £ 0,01 0,04 £ 0,01 0,07 £ 0,05
ca si¢ glownie z zielonki, okopowych z dodatkiem $ruty
jeczmiennej i niewielkiej ilosci siana. Poddano je ubo- | €120 etp e kL 0.05+10.01 0,07 0,08
jowi w wieku ok. 20 tygodni. Zwierzgta zostaty za- |C14:0 3,56 = 0,11 3,65 0,30 3,83 = 0,46
kwalifikowane wedhug Polskiej Normy (11) do I klas
jakosciowej, a ich przgyZyciovda masayc(ialzl wynosilz c15:0 0.70 20,34 0.64:0.28 0.7 £0.40
4,5-5,0 kg. Bezposrednio po uboju tuszki schtadzano |C€16:0 33,70 £ 0,17 33,28 + 0,88 33,82+ 1,17
do temperatury +4°C, a nastgpnie przechowywano |cq7: 0,71+ 0,33 0,82 + 0,24 0,71 £ 0,37
w temperaturze +2°C przy wilgotnosci wzgledne;j
80% =+ 2%. Po 24 godzinach chtodniczego przecho- |C18:0 5,257+ 0,78 5,017£0,18 6,76+ 1,27
wywania z kazdej tuszki pobierano probki tluszczu |g2g:0 0,12 £ 0,01 0,13 + 0,01 0,14 0,05
srodmigsniowego z migsni uda i topatki, okotonerko- S SFA
wego 1 pOdSkémegO (Znad lopatkl) 44,13 22 1,75 43,82 + 0,41 46,17 L 2,80

Profil kwasow tluszczowych oznaczono metoda |Jednonienasycone kwasy ttuszczowe MUFA
chromatografii gazowej. Po uprzednim wytopieniu 18- 0.22% + 0.01 0.348 + 0.05 0.24% 2 0.03
thuszczu podskornego i okotonerkowego oraz wyeks- : e e .
trahowaniu w aparacie Soxhleta thuszczu §rodmiesnio- | C16:1 4,84R+ 0,28 4,630+ 0,40 3,958 + 0,33
wego prébkl tych thlSZCZéW Il.awaZanO W IIOéCI 100 mg C17:1 0’43 o 0,16 0,50 + 0,13 0,38 + 0,12
do fiolek i poddano zmydlaniu w 0,5 N KOH w meta-
nolu, nastgpnie odparowaniu w temperaturze 80°C |C18:1 29,76 £ 2,19 29,23 2,14 21,90 £ 2,08
i estryfikowano 14% BF, w metanolu. Powstale estry | ¢20:1 0,39 0,08 0,35 + 0,02 0,37 £ 0,10
zostaly wysolone nasyconym roztworem KCI. Roz- S MUFA
dziat chromatograficzny przeprowadzono w chroma- Sl e Sl e it R A
tografie gazowym Varian CP 3800 wyposazonym | Wielonienasycone kwasy ttuszczowe PUFA
w dozownik (temp. 260°C) typu split/splitless oraz 182 17382 0.72 1828 + 0.66 16.715 + 0.50
detektor ptomieniowo-jonizacyjny FID (temp. 260°C). ’ R o T
Chromatograf wyposazony byt w kolumng CP WAX |€18:3 1,907+ 0,28 1,972+ 0,19 2,81+ 0,16
52CB o dlugosci 60 m i Srednicy wewngtrznej |cpgog:2 0,122 0,01 0,08 + 0,01 0,132+ 0,03
0,25 mm. Temperatura poczatkowa kolumny 120°C ze
wzrostem 2°C/min. do 210°C. Jako gaz nosny zostal |020:3 0,044+ 0,01 0,054+ 0,02 0,08+ 0,01
uzyty hel. Do identyfikacji poszczegdlnych kwasow | ¢20:4 0,182+ 0,01 0,188+ 0,01 0,578+ 0,27
thuszczowych poshuzyly czasy retencji odczytane
z chromato}érarrf)u, natom}i/ast wzgledny ugizia% kw};sc')w 228 0,150+ 0,02 01782 0,01 0,28%£0,08
thuszczowych wyliczono za pomoca programu kom- | PUFA 19,77 + 1,26 20,73 + 2,21 20,58 + 1,32
puterowego na podstawie poszczegolnych pol po-  [5puFa ne /'S PUFA n3 9.38:1 9.41:1 6.29 : 1
wierzchni.

Otrzymane wyniki poddano analizie statystycznej |= UFA 54,41 £1,72 55,78 + 2,34 53,42 + 1,82
wyliczajac warto$ci Srednie i odchylenia standardowe. | pypamura 0,55 + 0,06 0,59 + 0,10 0,63 = 0,08
Istotno$¢ wptywu badanych czynnikoéw zmiennosci
okreslono testem T-Tukeya na poziomie p < 0,01 |SFAUFA 0,81 = 0,06 0,79 = 0,01 0,86 = 0,07

ip < 0,05.
Wyniki i oméwienie
Profil kwasow thuszczowych w ttuszezu krolikow rasy
migsnej w zaleznosci od lokalizacji w tuszce przedsta-
wiono w tab. 1. Sposrod nasyconych kwasow ttuszczo-
wych istotne rdznice pomigdzy badanymi probkami,
stwierdzono jedynie w ilosci kwasu stearynowego (C18:0).
Najwigksza jego zawartos¢ stwierdzono w ttuszczu §rod-
mig$niowym, w poroOwnaniu z thuszczem podskérnym
i okotonerkowym, w ktorych to ttuszczach poziom tego
kwasu byt poréwnywalny. Analizujac zawarto$¢ jedno-
nienasyconych kwasow ttuszczowych (MUFA) istotne
roznice wystapily w ilosci kwasu tetradecenowego (C14:1)
i kwasu oleopalmitynowego (C16:1). Kwas tetradeceno-
wy w najwigkszej ilosci wystgpowat w thuszczu okoto-
nerkowym, natomiast jego zawarto§¢ w thuszczu migsnio-
wym i podskornym byta istotnie nizsza. Kwas oleopalmi-

Objasnienia: Srednie oznaczone réznymi literami rdznig si¢ istotnie: a, b —
przy p =< 0,05; A, B—przy p < 0,01

tynowy w najmniejszej ilosci wystgpowat w thuszezu migs-
niowym, natomiast zawarto$¢ w ttuszczu podskornym
1 okotonerkowym byla zblizona.

Roéznice w poziomie wielonienasyconych kwasow
thuszczowych (PUFA) wystapity we wszystkich oznaczo-
nych kwasach. W zaleznosci od rodzaju badanego thusz-
czu zawarto$¢ PUFA byla odmienna, jednakze zaleznos-
ci migdzy badanymi rodzajami thuszczow ksztattowaty si¢
odmiennie dla poszczego6lnych polienowych KT. Thuszcz
migsniowy cechowat si¢ najwyzsza zawartoscia kwasu
linolenowego (C18:3), eikozatrienowego (C20:3), arachi-
donowego (C20:4) i dokozapentaecnowego (C22:5). Naj-
wyzszy poziom kwasu linolowego (C18:2) wykazano
w thuszczu okotonerkowym, nieco nizszy w podskérnym,
a najnizszy w thuszczu $rédmigéniowym. Najnizszy po-
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Tab. 2. Wplyw lokalizacji thuszczu w tuszce krélikow mieszancow na

zawartos¢ kwasow tluszczowych (n = 30; X £ 5)
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Tab. 3. Wplyw rasy krélikow na zawarto$¢ kwa-
sow tluszczowych (n =90; X £ 5)

Kwas ttuszczowy ) fluszez . Kwas ttuszczowy Migsna Mieszarice
podskérny | okotonerkowy | mig$niowy

Nasycone kwasy ttuszczowe SFA Nasycone kwasy tluszczowe SFA
c10:0 0,02 + 0,01 0,04 + 0,01 0,04 0,01 c10:0 0,052+ 0,01 0,03+ 0,02
C12:0 0,11 + 0,03 0,11 + 0,02 0,14 + 0,03 C12:0 0,06A+ 0,02 0,128+ 0,04
C14:0 3,38 £ 0,23 3,50 +0,18 3,35+ 0,24 C14:0 3,67 £ 0,33 3,41 +0,43
C15:0 0,73+0,13 0,69 + 0,09 0,75 + 0,06 C15:0 0,77 £ 0,33 0,72 + 0,09
C16:0 31,73R £ 0,59 31,412+ 0,38 33,288+ 0,68 C16:0 33,602+ 0,97 32,17"+ 0,68
C17:0 0,75+ 0,14 0,70 + 0,07 0,72 + 0,07 C17:0 0,75+ 0,20 0,72+ 0,10
C18:0 5,24 + 0,40 5,19 + 0,37 5,10 + 0,58 C18:0 5,672+ 0,42 5,210+ 0,33
C20:0 0,12 £ 0,03 0,11 = 0,01 0,13 + 0,06 €20:0 0,12 £ 0,03 0,13 £ 0,05
> SFA 42,08 = 1,02 41,75 + 0,68 43,51 £ 0,98 > SFA 44,692+ 1,28 42,53" + 1,17
Jednonienasycone kwasy ttuszczowe MUFA Jednonienasycone kwasy tuszowe MUFA
C14:1 0,30 + 0,06 0,36 + 0,03 0,24 + 0,05 C14:1 0,272+ 0,04 0,33+ 0,03
C16:1 4,82 + 0,44 4,77 £ 0,31 4,73 + 0,44 C16:1 4,47 + 0,56 4,81 + 0,53
C17:1 0,43 + 0,15 0,44 + 0,11 0,44 + 0,03 C17:1 0,44 + 0,14 0,44 + 0,12
C18:1 28,39 + 1,57 27,90 £ 0,71 27,75 = 0,35 C18:1 28,96 + 1,15 28,01 +1,79
C20:1 0,29 + 0,04 0,27 + 0,03 0,32 + 0,07 €20:1 0,362+ 0,07 0,299+ 0,05
> MUFA 34,23 1,50 33,74 £ 0,85 33,58 + 0,45 > MUFA 34,50 + 0,76 33,88 + 0,68
Wielonienasycone kwasy ttuszczowe PUFA Wielonienacycone kwasy ttuszczowe PUFA
C18:2 16,172 + 0,51 16,999+ 0,30 16,052 + 0,46 C18:2 17,453+ 1,45 16,400+ 0,82
C18:3 6,71 £ 0,70 6,70 + 0,31 6,17 + 0,25 C18:3 2,22A+ 0,78 6,528+ 0,51
C20:2 0,10 + 0,01 0,08 + 0,01 0,08 + 0,02 €20:2 0,112+ 0,02 0,08+ 0,02
€20:3 0,04°+ 0,01 0,04+ 0,01 0,022+ 0,01 €20:3 0,052+ 0,02 0,03°+ 0,01
C20:4 0,14 + 0,01 0,13 £ 0,02 0,14 + 0,01 C20:4 0,312+ 0,24 0,14bx 0,02
C22:5 0,14 + 0,01 0,13 £ 0,02 0,14 + 0,01 C22:5 0,202+ 0,07 0,138+ 0,01
> PUFA 23,30 + 0,62 24,07 £ 0,48 22,60 + 0,43 > PUFA 20,342+ 1,62 23,300+ 1,26
3 PUFA n6 / = PUFA n3 2,55 :1 2,58 :1 2,66 : 1 2 PUFA n6 /= PUFA n3 8,14 :1 2,57 : 1
Z UFA 57,537 + 0,94 57,812 + 0,61 56,18 + 0,72 = UFA 54,844+ 1,78 | 57,188+ 1,43
PUFA/MUFA 0,68 + 0,04 0,71 £ 0,03 0,67 = 0,04 PUFA/MUFA 0,598+ 0,08 0,698 0,03
SFA/UFA 0,732+ 0,03 0,722+ 0,02 0,779+ 0,04 SFA/UFA 0,812+ 0,06 0,748 + 0,07

Objasnienia: jak w tab. 1

ziom kwasu eikozadienowego (C20:2) wykazano w tlusz-
czu okotonerkowym. Najbardziej korzystng proporcje
kwasow n6 : n3 stwierdzono w tluszczu §rodmigsniowym.
Analizujac sumy SFA, MUFA i PUFA nie wykazano roz-
nic pomigdzy trzema badanymi rodzajami thuszczu.
Wplyw lokalizacji thuszczu w tuszce krolikow mieszan-
cOw na zawarto$¢ kwasow thuszczowych przedstawiono
w tab. 2. W grupie kwasow nasyconych (SFA) jedyna
istotng r6znice pomiedzy badanymi rodzajami thuszczow
stwierdzono w zawarto$ci kwasu palmitynowego (C16:0),
ktérego udzial procentowy w thuszczu migsniowym mie-
szancow byt o ponad 2 punkty procentowe wyzszy w po-
rownaniu z tluszczem podskérnym i okotonerkowym.
Kwas ten moze by¢ zard6wno egzo-, jak i endogennego
pochodzenia, a jego poziom jest wprost proporcjonalny
do stopnia ottuszczenia tuszki (6). Wyzszy udzial procen-

Objasnienia: jak w tab. 1

towy kwasu palmitynowego nie wplynal jednak na tacz-
na zawarto$¢ kwasow nasyconych (SFA). Zawarto$¢ jed-
nonienasyconych kwasow tluszczowych (MUFA) byta
zblizona we wszystkich badanych rodzajach ttuszczu mie-
szancow. Oceniajac zawarto$¢ wielonienasyconych kwa-
sow thuszczowych (PUFA) w thuszczu mieszancow wy-
kazano réznice w ilo$ci kwasu linolowego i eikozatrieno-
wego (C20:3). Najwyzsza zawartos¢ kwasu linolowego
stwierdzono w tluszczu okotonerkowym. Nie stwierdzo-
no roéznic w zawartosci tego kwasu pomiedzy thuszczem
podskornym i srodmigsniowym. Udziat procentowy kwa-
su eikozatrienowego (C20:3) byl nizszy w thuszczu §rod-
mig$niowym, natomiast zawarto$¢ tego kwasu w thusz-
czu podskomym i okotonerkowym byta porownywalna.
Mimo tych roznic w zawarto$ci wielonienasyconych kwa-
sow thuszczowych, sumy PUFA trzech badanych rodza-
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jow tluszczu nie r6znity sig¢ istotnie. Cecha charaktery-
styczna i bardzo istotng z punktu widzenia dietetycznego
byt bardzo korzystny stosunek kwasow n6 : n3.

Analize sktadu kwasow thuszczowych lipidow krolika
w zaleznos$ci od rasy przedstawiono w tab. 3. W tabeli tej
wzigto pod uwage wyniki wszystkich trzech badanych
rodzajow tluszczu, poniewaz w sumach SFA, MUFA
1 PUFA nie wykazano rdznic zarbwno w grupie mieszan-
cow, jak 1 baranéw francuskich. Wykazano, ze w thuszczu
krolikoéw migsnych zawartosé nasyconych kwasow ttusz-
czowych (SFA) byta istotnie wyzsza w porownamu zZmie-
szancami, przy jednoczesnie obnizonym poziomie wielo-
menasyconych kwasow thuszczowych (PUFA). Kroliki
rasy migsnej byly znacznie bardziej ottuszczone, a przy
wzro$cie otluszczenia szybciej wzrasta poziom SFA
i MUFA niz PUFA (6).

W grupie nasyconych kwasow ttuszczowych istotne
roznice wystapity w zawartosci: kwasu kaprynowego
(10:0), kwasu palmitynowego (C16:0), stearynowego
(C18:0) 1 mirystynowego (C12:0). Zawartos$¢ trzech
pierwszych kwasow byta wyzsza u krolikow rasy migs-
nej, a kwasu mirystynowego u mieszancow.

Nie stwierdzono istotnych réznic w zawarto$ci jedno-
nienasyconych kwaséw thuszczowych (£ MUFA). Bylo
to przypuszczalnie wynikiem zblizonego u obu ras udzia-
hu procentowego kwasu oleinowego (C18:1), stanowia-
cego gtowny sktadnik kwaséw jednonienasyconych. Roz-
nice wystapily natomiast w zawarto$ci kwasu tetradece-
nowego (C14:1), ktéra byta wyzsza u mieszancow i kwa-
su gadoleinowego (C20:1), ktorego zawartos$¢ byta wyz-
sza w thuszczu krolikow rasy migsnej. Kwasy te wystepo-
waly w matej ilo$ci i nie mialy wptywu na ogo6lny udziat
procentowy MUFA.

W grupie kwaséw wielonienasyconych kwas linolowy
(C18:2), kwas arachidonowy (C20:4) oraz kwas dokoza-
pentaenowy (C22:5), kwas eikozadienowy (C20:2) i kwas
eikozatrienowy (C20:3) w wigkszej ilosci stwierdzono
w thuszczu krolikow rasy migsnej, natomiast zawartos$¢
kwasu linolenowego (Cl 8:3) byta prawie trzykrotme WyZ-
sza w thuszczu mieszancow, co z pewnoscia wptyngto na
wyzsza 0golna zawarto$¢ wielonienasyconych kwasow
thuszczowych (X PUFA) w thuszczu tych krolikow. Thuszcz
mieszancOw cechowatl si¢ rowniez wyzsza zawartoScia
kwasow nienasyconych oraz korzystniejszym stosunkiem
kwasoéw wielonienasyconych do jednonienasyconych,
a takze kwasow nasyconych do nienasyconych. W tlusz-
czu tym stosunek kwasdéw n3 : n6 byl bardzo korzystny.

Wsrod wielonienasyconych kwasoéw thuszczowych
wyrdznia si¢ grupe kwaséw omega 3, do ktorych zalicza-
ny jest kwas linolenowy, kwas eikozapentaenowy oraz
kwasy grupy omega 6: linolowy, arachidonowy i eikoza-
dienowy. Kwasy te w tluszczu krolikow wystepuja zde-
cydowanie w wigkszej ilosci w porownaniu z wotowina,
baraning czy wieprzowina (14), a takze z thuszczem broj-
lerow kurzych zywionych mieszankami przemystowymi
(13), dlatego tez ze wzgledu na ich obecnos¢ i wzajemne
proporcje tluszcez krolikow ma wysoka wartosé biologicz-
na. Normy zywienia dla ludno$ci w Polsce (17) zalecaja
obnizenie proporcji kwasow omega 6 do omega 3z 10 : 1
na4: 1. Thuszcz krolikow, szczegbdlnie mieszancow, spet-
nia te wymagania, co sprawia, ze jest produktem cennym
pod wzgledem dietetycznym.
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Podsumowujac przedstawione rezultaty badan nalezy
stwierdzi¢, ze pomimo réznic w zawartosci kwasu ste-
arynowego (C18:0), kwasu tetradecenowego (C14:1),
kwasu oleopalmitynowego (C16:1) oraz wszystkich ozna-
czonych kwasoéw wielonienasyconych u rasy migsne;j, jak
rowniez kwasu palmitynowego (C16:0), kwasu linolowe-
g0 (C18:2) i kwasu eikozatrienowego (C20:3) u mieszan-
cow sumy kwasow nasyconych (SFA), jednonienasyco-
nych (MUFA) i wielonienasyconych (PUFA) nie r6znia
si¢ istotnie we wszystkich rodzajach badanego thuszczu.
Rasa krolikéw ma istotny wpltyw na ksztaltowanie si¢
profilu kwasow thuszczowych. W zaleznosci od rasy wy-
stapity réznice w zawarto$ciach poszczegolnych kwasow,
co wplyngto na og6élna sume kwasow nasyconych (SFA)
i wielonienasyconych (PUFA). Wielonienasycone kwasy
thuszczowe, a w szczegolnosci kwas linolenowy, zalicza-
ny do niezbg¢dnych nienasyconych kwasow thuszczowych
(NNKT), w istotnie wigkszej ilo§ci wystepowaty w thusz-
czu mieszancow. Jednoczesnie tluszcz ten charakteryzo-
wat si¢ nizsza, w porownaniu z rasa migsna, zawartoscia
nasyconych kwasow thuszczowych (SFA). Ze wzgledu na
korzystne proporcje, a w szczegdlnosci korzystny stosu-
nek kwasow omega 6 do omega 3, thuszcz pochodzacy od
mieszancow spelnia zalecenia dietetyczne proponowane
przez wielu autorow (16-18).
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