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Podstawowym kryterium oceny jako�ci osobniczej
jeleniowatych jest masa cia³a, bêd¹ca wyrazem kon-
dycji zwierzêcia wp³ywaj¹cej na prze¿ycie, a tak¿e na
sukces reprodukcyjny (15, 22). Masa cia³a nie jest jed-
nak idealnym wska�nikiem kondycji osobniczej (7),
dlatego w ocenie kondycji jeleniowatych wykorzystuje
siê te¿ badania biochemiczne, które pozwalaj¹ na ocenê
stanu wewnêtrznej równowagi organizmu, bêd¹cego
pod wp³ywem ró¿nych czynników �rodowiska ze-
wnêtrznego (3, 20). Jednym z parametrów biochemicz-
nych wykorzystywanym w ocenie jako�ci osobniczej
jeleniowatych jest poziom kreatyniny w moczu lub
surowicy krwi (8, 12, 14). Kreatynina jako pochodna
kreatyny jest substancj¹ powstaj¹c¹ podczas przemian
metabolicznych zachodz¹cych w miê�niach. Wystêpuje

nie tylko w krwi, ale i w moczu. Jest obok mocznika
jednym z g³ównych zwi¹zków azotowych wydalanych
z organizmu (17). Wzrost poziomu kreatyniny w su-
rowicy krwi �wiadczy o zaburzeniu czynno�ci nerek
(27), natomiast u osobników zdrowych wy¿szy poziom
kreatyniny w surowicy jest zwi¹zany z wiêksz¹ mas¹
miê�niow¹ i wzrostem aktywno�ci fizycznej, co wska-
zuje na dobr¹ wydolno�æ serca i na dobr¹ kondycjê
fizyczn¹ zwierzêcia (1, 2, 6).

Celem badañ by³a analiza zmian masy cia³a i pozio-
mu kreatyniny w surowicy krwi danieli fermowych
w zale¿no�ci od wieku i pory roku oraz próba wyko-
rzystania tych wyników do oceny kondycji osobniczej
badanych zwierz¹t.
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Summary

The aim of this study was to analyze changes in body weight and the level of serum creatinine of farm fallow
deer depending on age and season of the year, and to attempt to use these results to evaluate their individual
health. Research material constituted blood samples from 47 females of Dama dama fallow deer from farming
stock. Blood samples were collected twice from the external jugular vein from the same individuals at two
intervals � in winter and in spring. The animals were weighed at the same time, with an accuracy of 0.5 kg.
Serum creatinine was determined using a spectrophotometric apparatus for the analysis of �BS 300�
biochemical blood serum. After comparing the results of body-weight measurements taken in both periods, it
was observed that the average body weight of fallow deer weighed in April decreased by about 4% of the value
obtained at the beginning of winter. A statistically highly significant decrease in the average level of creatinine
in blood serum sampled in the spring was found, which amounted to over 26% compared with the serum
of blood taken in December. With the age of the fallow deer the average level of serum creatinine increased,
but a significant difference was found only between one-year and seven-year old individuals. In winter the
condition of individual animals deteriorates, which is illustrated by body weight loss. At the same time the
level of creatinine in blood serum decreases significantly, which is a consequence of the decrease in muscle
mass and reduced physical activity of animals in winter. These results indicate that the decrease in creatinine
levels in blood serum in healthy animals (not associated with impaired renal function) can be used to assess the
welfare of wildlife animals as an indicator of individual health deterioration.
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Materia³ i metody
Materia³ do badañ stanowi³a krew pobrana od 43 ³añ

danieli (Dama dama L.) z hodowli fermowej. Krew pobie-
rano dwukrotnie od tych samych osobników w dwóch okre-
sach: pierwsze pobranie � pocz¹tek zimy (16.12.2010 r.),
drugie pobranie � wiosenne (28.04.2011 r.).

Krew pobierano od zwierz¹t w poskromie z jednoczes-
nym wa¿eniem z dok³adno�ci¹ do 0,5 kg. Wszystkie badane
zwierzêta by³y zdrowe. W czasie pobierania krwi odnoto-
wano wiek zwierzêcia. Pobierano po 10 ml krwi z ¿y³y szyj-
nej zewnêtrznej z u¿yciem probówek z wykrzepiaczem.
Krew odwirowano po 3 godz. od pobrania w celu uzyskania
surowicy (3500 obr./min, przez 10 min.). Poziom kreatyni-
ny w surowicy oznaczono metod¹ spektrofotometryczn¹,
z u¿yciem aparatu do analizy biochemicznej surowicy krwi
�BS 300�. Oznaczenia wykonano w Laboratorium Hema-
tologicznym i Serologicznym Kliniki Chorób Zaka�nych,
Katedry Epizootiologii i Kliniki Chorób Zaka�nych Wy-
dzia³u Medycyny Weterynaryjnej w Lublinie.

Dla uzyskanych wyników � poziom kreatyniny (mg/dl),
masa cia³a (kg) � wyliczono �rednie arytmetyczne oraz od-

chylenia standardowe. Wp³yw pory roku na poziomu krea-
tyniny i masê cia³a okre�lono testem t Studenta (p £ 0,01).
Zale¿no�æ pomiêdzy poziomem kreatyniny a mas¹ cia³a
danieli w okresie zimowym i wiosennym okre�lono za po-
moc¹ wspó³czynników korelacji Pearsona. Wp³yw wieku na
kszta³towanie siê analizowanych parametrów oznaczono
przy zastosowaniu analizy wariancji (ANOVA) dla pozio-
mu istotno�ci p £ 0,05. Analizê statystyczn¹ wyników prze-
prowadzono przy u¿yciu programu Statistica version 9.

Wyniki i omówienie
Analizuj¹c wyniki pomiarów masy cia³a

w porównywanych okresach stwierdzono spa-
dek �redniej masy cia³a danieli wa¿onych
w kwietniu o ok. 4% w stosunku do warto�ci
uzyskanej na pocz¹tku zimy (tab. 1), ró¿nica
ta nie by³a jednak statystycznie istotna. Stwier-
dzono natomiast istotny statystycznie (p £ 0,01)
spadek �redniego poziomu kreatyniny w suro-
wicy krwi pobranej wiosn¹, który wyniós³
ponad 26% w porównaniu z surowic¹ krwi
pobran¹ w grudniu.

Wyliczenia wspó³czynników korelacji wyka-
za³y statystycznie istotn¹ zale¿no�æ pomiêdzy
mas¹ cia³a danieli a poziomem kreatyniny
w surowicy krwi, zale¿no�æ ta by³a wy¿sza na
wiosnê (r = 0,406; p £ 0,01) (ryc. 1) w porów-
naniu z pomiarami przeprowadzonymi na po-
cz¹tku zimy (r = 0,324; p £ 0,05).

Wraz z wiekiem zwierz¹t zmienia³a siê �red-
nia masa cia³a oraz �redni poziom kreatyniny
w surowicy krwi (ryc. 2). Wykazano istotn¹
zale¿no�æ pomiêdzy wiekiem a poziomem krea-
tyniny (r = 0,368; p £ 0,05), ale porównuj¹c
�rednie warto�ci poziomu kreatyniny w po-
szczególnych grupach wiekowych istotn¹ ró¿-
nicê stwierdzono tylko pomiêdzy osobnikami
jednorocznymi i 7-letnimi (tab. 2). Statystycz-
nie istotne ró¿nice �redniej masy cia³a wyst¹-
pi³y pomiêdzy osobnikami jednorocznymi a po-
zosta³ymi grupami wiekowymi. Spadek masy
cia³a zale¿a³ od wieku badanych osobników.
Najwy¿szym spadkiem masy cia³a w okresie
zimowym charakteryzowa³y siê osobniki jed-
noroczne (7,7% spadku masy), natomiast naj-
mniejszy spadek masy odnotowano u osobni-
ków 7-letnich (0,6% spadku masy) (tab. 3).
Spadek poziomu kreatyniny w surowicy krwi

Tab. 1. Masa cia³a (kg) i poziom kreatyniny (mg/dl) w zale¿-
no�ci od pory roku (n = 43; �x ± sd)

Obja�nienie: A, B � ró¿nice statystycznie istotne dla p £ 0,01

ytnemeleenadaB amiZ ansoiW
ecin¿óR

)n( )%(

)gk(a³aicasaM 2,9±9,14 A 9,9±5,04 A 4,1� 9,3�

yninytaerkmoizoP
)ld/gm( 2,0±47,1 A 1,0±72,1 B 74,0� 4,62�

Ryc. 2. Masa cia³a oraz poziom kreatyniny w zale¿no�ci od wieku danieli

Ryc. 1. Zale¿no�æ pomiêdzy poziomem kreatyniny a mas¹ cia³a danieli
w kwietniu
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w okresie zimowym by³ podobny we wszystkich gru-
pach wiekowych.

Wraz z wiekiem wzrasta masa cia³a zwierz¹t, ale
tempo przyrostu zmniejsza siê w miarê up³ywu lat.
W przypadku danieli masa cia³a ro�nie do wieku
7-10 lat (4). W badaniach w³asnych najwy¿sz¹ �red-
ni¹ mas¹ cia³a charakteryzowa³y siê osobniki 7-letnie.
Jednym z wielu czynników decyduj¹cym o masie cia³a
jest sezonowa zmienno�æ ilo�ci i jako�ci spo¿ywane-
go pokarmu, co zwi¹zane jest ze zmniejszeniem ilo�ci
tkanki t³uszczowej i miê�niowej w okresie zimowym
(26). Masa cia³a jeleniowatych obni¿a siê w okresie
od pa�dziernika do marca nawet do 31%, przy czym
zmiany te s¹ wiêksze u zwierz¹t wolno ¿yj¹cych
w porównaniu do osobników utrzymywanych w fer-
mie (18). W badaniach DelGuidice i wsp. (9) �rednia
masa cia³a u jeleni wirginijskich (Odocoileus virginia-
nus) spad³a w okresie od lutego do maja o 22%, a w
okresie od maja do pa�dziernika wzros³a o 45%.
Spadek masy cia³a w okresie zimowym stwierdzono
tak¿e u danieli fermowych (11).

�redni poziom kreatyniny w surowicy krwi bada-
nych danieli nie ró¿ni³ siê od wyników otrzymanych
przez innych autorów (21). W niniejszych badaniach
wykazano spadek poziomu kreatyniny w osoczu krwi
danieli w okresie zimowym. Potwierdzaj¹ to wyniki
badañ innych autorów (10, 24), wed³ug których po-
ziom kreatyniny u dzikich kopytnych obni¿a³ siê zim¹,
a wzrasta³ w lecie.

Na poziom kreatyniny w surowicy krwi danieli wp³y-
wa tak¿e stres wywo³any transportem zwierz¹t (16).
Badania Pollarda i wsp. (19) nie wykaza³y jednak ró¿-
nic w poziomie tego sk³adnika u jeleni europejskich
odstrzelonych w zagrodzie w porównaniu ze zwierzê-

tami zabitymi w rze�ni po transporcie. Nie stwierdzo-
no tak¿e wp³ywu stresu zwi¹zanego z pobieraniem
krwi na poziom kreatyniny w surowicy jeleniowatych
(14, 23). Wykazano natomiast istotny wp³yw p³ci �
u samców �redni poziom kreatyniny jest bowiem
wy¿szy o ok. 18% w porównaniu z samicami (25).
W badaniach w³asnych wraz z wiekiem danieli wyka-
zano wzrost poziomu kreatyniny w osoczu krwi, co
mo¿e byæ zwi¹zane z wiêksz¹ mas¹ miê�niow¹ u do-
ros³ych osobników. Podobne wyniki uzyskali inni
autorzy (13) w przypadku doros³ych kozic (Rupi-
capra pyrenaica), u których poziom kreatyniny w po-
równaniu do osobników jednorocznych by³ wy¿szy.
Odmienne wyniki uzyskali natomiast Vengu�t i Bido-
vec (25) w badaniach dotycz¹cych danieli w wieku
poni¿ej i powy¿ej drugiego roku ¿ycia. Badania in-
nych autorów (20) tak¿e nie wskazuj¹ na wy¿szy po-
ziom kreatyniny w surowicy krwi u starszych danieli.

Poziom kreatyniny zale¿y u jeleniowatych od cyklu
rocznego, co wi¹¿e siê z okresami nak³adania i zrzu-
cania poro¿a (5). Poziom kreatyniny ulega obni¿eniu
w trakcie rozwoju poro¿a, gdy¿ samce ograniczaj¹
aktywno�æ w tym okresie, a spadek aktywno�ci miê�-
niowej wi¹¿e siê ze spadkiem produkcji kreatyniny.
Po wytarciu poro¿a poziom kreatyniny gwa³townie
wzrasta, co wi¹¿e siê ze wzrostem aktywno�ci fizycz-
nej w czasie rui. �redni poziom kreatyniny, wed³ug
cytowanych autorów, w surowicy krwi w ca³ym cyklu
rocznym wyniós³ 1,8 mg/dl.

Podsumowanie
W okresie zimowym spada kondycja osobnicza

zwierz¹t, co uwidacznia spadek masy cia³a. Jednocze�-
nie obni¿a siê znacz¹co poziom kreatyniny w surowi-
cy krwi, co jest nastêpstwem spadku masy miê�nio-
wej oraz zmniejszonej aktywno�ci fizycznej zwierz¹t
w okresie zimowym. Otrzymane wyniki wskazuj¹, ¿e
spadek poziomu kreatyniny w surowicy zwierz¹t zdro-
wych (niezwi¹zany z zaburzeniami czynno�ci nerek)
mo¿e byæ wykorzystany do oceny dobrostanu zwie-
rz¹t wolno ¿yj¹cych jako wska�nik spadku kondycji
osobniczej. Wyniki badañ danieli utrzymywanych
w hodowli zamkniêtej mog¹ byæ zatem potraktowane
jako próba zerowa (pe³na kontrola stada, optymalne
warunki pokarmowe, mniejszy wp³yw niekorzystnych
czynników klimatycznych, brak stresu zwi¹zanego
z drapie¿nictwem, opieka weterynaryjna itp.) do po-
równañ z populacjami zwierz¹t wolno ¿yj¹cych.
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