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Factors and mechanisms influencing seasonal disorders in pig reproduction

Summary

The problem of unsatisfactory reproductive results in pigs is visible in a significant percentage of herds,
especially during summer months and early autumn (seasonal summer infertility). This is reflected mainly in
the reduced percentage of sows entering estrus after weaning and the effectiveness of mating/insemination. The
consequence is a significantly lower number of births in November, December and sometimes even in January,
compared to other seasons. There are many causes of seasonal summer infertility. The first things mentioned
are usually the length of the light day and the high temperature in the pigs environment. An important reason
that is not often discussed is the daily temperature fluctuations which usually occur at the end of summer and
the beginning of autumn. Persistent unfavorable conditions are responsible for long-term stress. Hormonal
disorders related to stress, leading to reproductive disorders, result from connections taking place in the
hypothalamus between the hypothalamus-pituitary-gonadal axis (HPG), which regulates, among others, the
reproductive functions of the ovaries, and the hypothalamus — pituitary — adrenal axis — HPA which governs
organism reaction to stress. Under stressful conditions, glucocorticoids (cortisol, corticosterone) secreted in large
amounts by the adrenal glands, as well as adrenaline, norepinephrine and, in small amounts, dopamine, may
inhibit reproductive functions at the level of the hypothalamus, reducing the secretion of GnRH. At the same
time, by reaching the pituitary gland, these hormones limit the sensitivity of the cells of this endocrine gland
to GnRH. As a consequence, the maturation of follicles slows down, the number of ovulating and rupturing
follicles decreases, and the secretion of estrogen is reduced. The consequence is the absence of heat or, more
often, the so-called “silent heat”. Another problem is the uneven maturation of the follicles, which leads to
a delayed appearance of estrus and its longer duration: 3-4 days. The final effect of these is a decrease in the
rate of females presenting heat after weaning of piglets, a deterioration in the mating/insemination success rate,
an increase in the rate of early abortions and percentage of litters with a small number of piglets in a litter.
The summary stated that despite the identification of various seasonal causes of reproductive disorders in pigs,
depending on both sows and boars, and the availability of various “tools” to reduce phenomenon of seasonal
infertility, the presented problem has not been solved in a large percentage of swine farms. Its intensity varies
and depends primarily on awareness, knowledge of ways to eliminate unfavorable conditions and determination
in this regard. The first step, as always, is to objectively assess the situation. The assessment can be made
through a detailed analysis of production data.
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Review

Swinie domowe (Sus scrofa domestica) sa jednym
z najwazniejszych gatunkéw zwierzat gospodarskich
w skali §wiata. Historia ich uzytkowania przez czto-
wieka rozpoczeta si¢ od udomowienia ich protopla-
stow — dzikoéw (Sus scrofa), ktore nalezg do sezonowo
rozrodczych zwierzat monoestralnych, co oznacza,
ze owulacja u samic ma miejsce zazwyczaj jeden raz

w roku. Jako zwierzeta dnia krotkiego, dziki wykazu-
ja aktywnos$¢ plciowa w okresie jesienno-zimowym,
podobnie do owiec i k6z (33), jednakze determinanta
sezonowosci rozrodczej i mechanizm regulowania tego
procesu jest u tych gatunkéw odmienny. Skracanie
si¢ dnia jest dla malych przezuwaczy sygnatem, a za
posrednictwem szyszynki i wydzielanej przez nig
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melatoniny, takze gtéwnym mechanizmem regula-
cyjnym funkcji uktadu rozrodczego (33). U dzikéw
skracanie si¢ dnia jest tylko sygnalem, za§ mechani-
zmem regulacyjnym jest tempo metabolizmu zwigza-
ne z dostgpnoscia 1 zasobnos$cig energii pokarmowej
(17, 21). Z tego wzgledu udomowione owce i kozy
nadal pozostaty zwierz¢tami sezonowo rozrodczymi,
podczas gdy $winie, w warunkach dostgpnosci wyso-
koenergetycznego pokarmu w catym roku, staly sie
asezonalnymi zwierzg¢tami poliestralnymi, co oznacza,
ze cykle ptciowe powtarzaja si¢ u loch regularnie przez
caty rok. Niemniej jednak z wielu réznych powodoéw
wskazniki rozrodcze stada podstawowego loch okreso-
wo mogg ulega¢ istotnemu obnizeniu. Problem nieza-
dowalajacych wynikow w rozrodzie $win uwidacznia
si¢ w znacznym procencie stad, przede wszystkim
w miesigcach letnich 1 wczesng jesienia, stad okresla
si¢ go mianem ,,letniej nieptodnosci”.

W Polsce jako jeden z pierwszych (1977) zagadnie-
nie ,,letniej nieptodnosci” udokumentowat Weckowicz
(44). Swoje poglady na powyzszy temat przedstawit
na podstawie analizy danych zebranych w pierwszej,
powstatej na poczatku lat siedemdziesiatych ubie-
glego stulecia, krajowej fermie wielkotowarowej
w Kotbaczu, w wojewddztwie zachodniopomorskim.
To nieznane dotychczas w Polsce zjawisko okresla-
no owczesnie jako ,,siodto Weckowicza”. Nazwa ta
zwigzana byta ze znaczacym pogorszeniem efektow
w rozrodzie $win (wyraznie zmniejszony odsetek loch
wchodzacych terminowo w ruj¢ po odsadzeniu oraz
znacznie nizsza niz w innych porach roku skutecznosé¢
krycia/inseminacji w okresie lata). Konsekwencja
»siodla” byla wyraznie mniejsza, w stosunku do in-
nych por roku, liczba porodow w listopadzie, grudniu,
a niekiedy nawet w styczniu, co w dalszej konse-
kwencji powodowalo zdecydowane zmniejszanie si¢
liczby odchowywanych tucznikdéw na poczatku lata.
W pdzniejszych latach zjawisko to zaobserwowano
w kolejnych powstajacych w Polsce tak zwanych fer-
mach wielkotowarowych §win. Co ciekawe, w Europie
jedng z pierwszych publikacji, ktore wskazywaty na
problem ,,letniej nieptodnosci” byta praca ogloszona
w Veterinary Record (19). Uwidoczniono w niej, ze
w okresie lata odsetek pokrytych loch, ktore wykazy-
waly powtarzalno$¢ rui w niefizjologicznym terminie,
zazwyczaj w czasie 24-37 lub 47-56 dni po pokryciu,
byt istotnie wyzszy niz w pozostatych porach roku.
Wykazano rowniez, ze wyraznie zwigkszyt sie okres
migdzy odsadzeniem a wej$ciem samic w ruje.

Na problem ten zwrécili uwage m.in. autorzy austra-
lijscy (4, 5). Wykazali oni, ze w lecie tempo rozwoju
komorek jajowych jest wyraznie wolniejsze niz w po-
zostatych porach roku, co jest przyczyna obnizonej
rozrodczos$ci. Gorsza jako$¢ oocytow w okresie letnim
zwigzana jest, zdaniem cytowanych autordéw, z obnize-
niem poziomu progesteronu w ptynie pecherzykowym
w koncowej fazie dojrzewania oocytow. Dodatkowo,
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zauwazyli oni, ze wskaznik ryzyka ujawnienia si¢
problemu ,,letniej nieptodnosci” zalezy w znacznym
stopniu od cyklu reprodukcyjnego. Najbardziej wraz-
liwe na uwidocznienie si¢ problemu wolniejszego i,
CO nie mniej wazne, zroznicowanego tempa rozwoju
pecherzykow jajnikowych w okresie lata sa samice
w drugim cyklu reprodukcyjnym (27).

Negatywny wplyw pory roku na efektywnos$¢ roz-
rodu $win wykazali tez m.in. autorzy finscy (24-26).
Majac dostep do danych produkcyjnych dotyczacych
ponad tysigca stad §win w Finlandii, poréwnali wy-
niki uzyskiwane w rozrodzie w okresie lata do tych,
ktére osiggano w miesigcach zimowych. Pod uwage
wzigto takie wskazniki, jak: powtarzalno$¢ rui, czas
od odsadzenia do wystapienia objawow rujowych,
wiek loszek w momencie pierwszego porodu, wielko$¢
miotu, wskaznik wybrakowan z powodu braku rui
1 skuteczno$¢ krycia. Poddane analizie statystycznej
wyniki jednoznacznie uwidocznity wptyw pory roku
na rézne parametry rozrodcze. Najgorsze wyniki
w rozrodzie w stopniu powtarzalnym stwierdzano
w Finlandii w okresie pdznego lata i wczesnej jesie-
ni. Stwierdzono, Ze ryzyko eliminacji loch z powodu
braku rui wyraznie rosto w okresie jesieni. Ryzyko
powtarzania rui po inseminacji bylo najwyzsze
w okresie od lipca do listopada. Wydtuzenie czasu
od odsadzenia do wystapienia pierwszych objawow
rujowych (powyzej 10 dni) stwierdzano najczesciej od
sierpnia do pazdziernika. Brakowanie loch z powodu
nie skutecznosci krycia bylo najwyzsze w grupie loch
odsadzanych od prosiat w pazdzierniku i listopadzie.
W badaniach poubojowych uwidoczniono, ze odse-
tek ,,nieaktywnych jajnikow” wzrastat w miesigcach
letnio-jesiennych. Podobne wyniki badan uzyskano
podczas analiz wskaznikéw reprodukcyjnych ras bia-
tych utrzymywanych w Szwecji (23). Jednoczes$nie
badania te wykazaly zwigkszong wrazliwo$¢ sezo-
nowa $win rasy Swedish Yorkshire w poréwnaniu do
Swedish Landrace. Wzrost wskaznika powtarzalno$ci
rui w sezonie letnim byl u loch Yorkshire o ponad 4%
wyzszy niz u Landrace (37).

Przyczyn obserwowanej i opisywanej przez autorow
z wielu krajow tak zwanej letniej nieptodnos$ci jest
wiele. Z reguty za dwa kluczowe czynniki uwaza si¢
dhugos¢ dnia $wietlnego (fotoperiod) oraz wysoka tem-
perature w srodowisku przebywania §win. Waznym po-
wodem, o ktorym dyskutuje sie rzadziej, s3 duze dobo-
we wahania temperatury w pomieszczeniach dla $win,
co ma miejsce zazwyczaj przy koncu lata i na poczatku
jesieni. Zwykle zjawisko to jest rozpatrywane z punktu
widzenia zaburzania proceséw immunologicznych, co
moze prowadzi¢ do wzrostu zachorowalnosci, w szcze-
g6Inosci na choroby wirusowe, zwierzat wszystkich
grup wiekowych — jednak szczegolnie mtodych §win
rosnacych (18). Zwierzgta stada podstawowego uwaza
si¢ za zdecydowanie odporniejsze na okotodobowe
wahania temperatury i tym samym ten czynnik nie



372

jest w powszechnym mniemaniu uznawany za istotny.
Kolejnym, czgsto niedocenianym powodem omawia-
nego problemu, jest wyrazny spadek spozycia paszy
przez samice — co zwigzane jest z wysoka temperatura
otoczenia (29). Zjawisko to generuje deficyt energii na
poziomie fizjologicznym, co ma dalsze konsekwen-
cje dla funkcjonowania uktadu endokrynnego. Jedna
z przyczyn omawianego problemu sg ,,atawistyczne”,
genetycznie determinowane ,,sygnaly z przeszlosci”
pochodzace od monoestralnych protoplastow Swin.
Waznym czynnikiem obnizenia si¢ skuteczno$ci za-
ptodnien, szczegolnie w gospodarstwach, w ktorych
miejsce ma naturalne krycie loch, jest gorsza w lecie
niz w okresie zimowym jakos$¢ nasienia knur6w oraz
ich stabsze libido. Na zjawisko to kilkadziesiat lat temu
zwrdcili uwage miedzy innymi autorzy polscy (35).

Skala problemu letniej nieptodnosci wydaje si¢
w roznych krajach oraz w réznych systemach utrzy-
mania $win odmienna. Nieliczni autorzy wskazuja,
ze poprzez zdecydowang poprawe warunkow srodo-
wiskowych, w tym przede wszystkim skuteczne kon-
trolowanie temperatury w miejscu przebywania swin,
m.in. poprzez instalowanie tam systemow chtodzenia
oraz przez wprowadzenie inseminacji, problem ten
zostat znaczaco ograniczony (14).

Jak wspomniano, jednym z najbardziej istotnych
czynnikOw w omawianym temacie jest dtugotrwaly
stres cieplny bedacy konsekwencja nadmiernie wy-
sokiej temperatury otoczenia. Pora letnia i zwigzane
z nig wysokie temperatury w pomieszczeniach dla
loch utrzymywanych w stadach wielkotowarowych,
niezaleznie od stanu fizjologicznego samic (luzne,
prosne, karmigce) od dziesigcioleci uznawane sg za
gléwng przyczyne wyraznego pogorszenia si¢ pa-
rametrow zwigzanych z rozrodem $win, takich jak:
odsetek loch wchodzacych w ruje po odsadzeniu ich
od prosiat, skuteczno$¢ krycia/inseminacji, liczba uro-
dzonych i odsadzonych prosiat oraz $rednia masa ciata
prosiat w dniu urodzenia i odsadzenia (10, 11, 30, 39).
Potwierdzeniem kluczowego znaczenia temperatury
w pomieszczeniach dla loch sg badania wskaznikéw
rozrodczych samic utrzymywanych w krajach strefy
tropikalnej (36, 37), ale takze w wielu krajach Europy,
w tym m.in. w Polsce (14), we Francji (11), a nawet
w Szwecji (23) czy Finlandii (24). Prace dotyczace
omawianego problemu od wielu lat prezentowane sa
przez autorow amerykanskich (1, 12) i australijskich
(38-40). Analizy produkcyjne ferm w Tajlandii utrzy-
mujacych $winie ras biatych szlachetnych (Landrace
1 Yorkshire) wykazaty sezonowe wahania wskaznikow
rozrodczych z uwzglednieniem zmian temperatury
pomiegdzy porg goracg a chtodng, pomimo iz dtugos¢
dnia w tym czasie w szeroko$ci geograficznej Tajlandii
zmienia si¢ bardzo nieznacznie (36, 37).

Powyzsze wskazuje na mniejsze znaczenie foto-
periodu i w pewien sposob ttumaczy obserwowany
w ostatnich latach zanik sezonowo$ci rozrodczej oraz
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wzrost potencjatu reprodukcyjnego dzika w Polsce
(16). Uwaza sig, ze pochodzace od dzika §winie moga
mie¢ pewien poziom wrazliwosci na fotoperiod, ale
jako ,,zwierzeta dnia krotkiego” moga reagowac pozy-
tywnie na wydluzenie czasu wydzielania melatoniny.
Nalezy zauwazy¢, ze poglady na temat efektow dzia-
fania melatoniny u $win sg zréoznicowane. Wiadomo,
ze dzialanie tego hormonu w gtéwnej mierze zalezy od
gatunku, a konkretnie od tego, czy jest to gatunek za-
liczany do zwierzat dnia dtugiego, czy dnia krotkiego.
Warto jednak pamigtaé, ze u roznych gatunkow stopien
oddziatywania melatoniny na funkcje rozrodcze jest
zrdznicowany. Przyktadowo, u owiec ma znaczenie
kluczowe, za$ u §win stanowi jedynie sygnal srodowi-
skowy, a nie czynnik istotnie wplywajacy na funkcje
rozrodcze. To, co wdaje si¢ by¢ kluczowe to fakt, ze
zwierzeta dnia krotkiego, to nie zwierzeta majace
sezon rozrodczy w okresie krotkiego dnia tylko te,
ktére wehodza w okres aktywno$ci rozrodczej w czasie
skracania si¢ dnia. Uwaza sig, ze istotny jest kierunek
zmian fotoperiodu i idace za tym zmiany czasu sekrecji
melatoniny; prawdopodobnie nie chodzi o stezenie
melatoniny we krwi, tylko o czas sekrecji w stosunku
do czasu braku sekrecji (38). Pomimo, ze dotychczas
zmiennos$¢ por roku wydawala si¢ kluczowa dla wa-
han parametrow produkcyjnych, badania ostatnich lat
wskazujg na bardzo istotne znaczenie fizjologicznych
rytméw dobowych dla produkeyjnosci, a takze statu-
su zdrowotnego zwierzat gospodarsklch w tym Swin
(18). Mechanizmy fizjologiczne i znaczenie zjawisk
zwigzanych z rytmami dobowymi podlegaja obecnie
intensywnym badaniom i wcigz stanowig interesujacy
obszar badawczy z wieloma niewiadomymi (18).

U dzikow skracanie si¢ dnia daje sygnal, ze zbliza
si¢ zima, co oznacza, ze przy wilasciwej dla gatunku
dtugosci cigzy pordd bedzie miat miejsce na wiosne,
czyli w okresie optymalnym do odchowu mtodych.
U tego gatunku zwierzat aktywacja podwzgorza
1 wzrost czc;stotliwoéci pulsacyjnej sekrecji GnRH za-
czyna si¢ p6zna jesienia (38, 39). Wydtuzanie si¢ dnia
wiosng powoduje skrocenie czasu sekrecji melatoniny
1zmniejszenie wrazliwosci podwzgorza na ten hormon
co powoduje ostabienie sekrecji GnRH (39).

Wazna rolg w regulacji sekrecji melatoniny wydaje
si¢ odgrywac intensywnos$¢ §wiatta w ciggu dnia. Przy
duzej intensywnosci wzrasta poziom sekrecji melatoni-
ny nocg i odwrotnie. U dzika zyjacego w lesie, wbrew
pozorom przy dlugim dniu $wietlnym intensywno$¢
oswietlenia w lesie jest relatywnie mata. Jesienig dzien
si¢ skraca, ale intensywno$¢ $wiatta roé$nie, poniewaz
drzewa tracg liScie 1 tym samym ro$nie intensywnos¢
nocnej sekrecji melatoniny (38). U dzikéw miejskich
1 przebywajacych na polach proces ten jest zaburzony
1 jest to prawdopodobnie jedna z przyczyn zanika-
nia sezonowosci rozrodczej dzika. U §win sytuacja
z punktu widzenia funkcji osi HPG jest podobna ale
wyraznie ztagodzona. Poniewaz cigza jest krotsza niz
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u owiec, a wszystkozerno$¢ powoduje wydtuzenie
okresu dostgpno$ci pokarmu, nie ma tez bezposred-
niej zalezno$ci laktacji od sezonu zywienia. Z tego
powodu wlasciwa podaz energii paszowej moze by¢
czynnikiem aktywujacym podwzgorze, niezaleznie od
wydtuzania si¢ dnia §wietlnego i tym samym skracania
czasu sekrecji melatoniny (40).

Podsumowujac znaczenie fotoperiodu, w tym me-
latoniny na rozréd mozna stwierdzi¢, ze zagadnienie
to nie jest jednoznaczne, niemniej mozna wysungé
hipoteze, ze zmiany dlugosci dnia §wietlnego maja
dziatanie wspomagajace, a nie kluczowe. U dzikéw
1$win wazny dla rozrodu wydaje si¢ wzrost zasobnosci
srodowiska w energie paszowa. Paradoksalnie jesienig
dziki maja wiecej pokarmu niz latem, w kazdym razie
jest to pokarm bardziej energetyczny, co jest czynni-
kiem nieco zblizonym do stosowanego w produkcji
trzody chlewnej flushingu. Skracanie si¢ dnia stanowi
wylacznie sygnat dodatkowy, dlatego melatonina wy-
daje si¢ nie mie¢ kluczowego znaczenia dla okresowe-
go spadku parametréw reprodukcyjnych loch (38, 40).

Zdecydowanie wigkszy wptyw na wyniki w rozro-
dzie ma prawdopodobnie stres cieplny. Wskazuja na
to m.in. wyniki badan pochodzace z krajow charak-
teryzujacych si¢ wysokimi temperaturami i wysoka
wilgotnos$cig powietrza. Te dwa czynniki zwigkszaja
odczucie stresu cieplnego. Przyktadowo w Tajlandii,
w okresie wysokich temperatur i duzej wilgotnosci
powietrza, lochy charakteryzowaty si¢ w badaniach
zdecydowanie nizszymi wskaznikami reprodukcyjny-
mi w poréwnaniu do swoich europejskich odpowied-
nikow w tych samych rasach (36, 42).

Do wspomnianego stresu cieplnego dochodzi z re-
guty po przekroczeniu gornej temperatury krytycznej
w §rodowisku przebywania §win. Temperatura kry-
tyczna Srodowiska dla zwierzecia zalezy od: wieku,
masy ciata, kondycji i stanu fizjologicznego zwierzat
oraz systemu utrzymania czy obsady, przy czym istot-
nym elementem powodujacym wzrost odczuwania
stresu cieplnego jest wysoka (ponad 80%) wilgotnos¢
powietrza (20, 41). Duzy wptyw na graniczng tempe-
ratur¢ ma rowniez sposob zywienia i sktad zadawanej
paszy. Zwickszona ilo§¢ pobranej paszy oraz pod-
wyzszona zawarto$¢ biatka i wldkna fermentujacego
w jej sktadzie powoduja wzrost wytwarzanego ciepta
metabolicznego (6). Z drugiej strony, podwyzszona
zawartos$¢ thuszczu w mieszankach paszowych przy-
czynia si¢ do obnizenia wytwarzania ciepta metabo-
licznego 1 jest zalecana w letnim Zywieniu §win jako
jeden z elementéw prewencji stresu cieplnego. Warto
pamigtac, ze genetyka, aktywno$¢ i produkcyjnosé
zwierzgcia moga determinowac skutki temperatury
krytycznej na organizm. Porownujac efekt pory roku
dla wskaznikéw rozrodczych loch w fermie wielkoto-
warowej w zaleznosci od typu kojca w sektorze krycia
stwierdzono, ze lochy utrzymywane w grupie, gdzie
mozliwe bylo przemieszczanie si¢ 1 poszukiwanie
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obszaru o lepszym mikroklimacie, mialy zminimali-
zowany poziom zmienno$ci wskaznikow reproduk-
cyjnych pomigdzy porami roku (ok. 3% zmiennoSci
w parametrach skutecznosci), podczas gdy lochy
utrzymywane w kojcach indywidualnych notowaty
w okresie letnim znaczacy spadek produkcyjnosci
we wszystkich istotnych parametrach (nawet do 15%
zmienno$ci) (31). Wykazano tez, ze w okresie letnim
zwigksza si¢ czgstotliwos¢ stosowania psychomoto-
rycznych sedatordow, uzywanych do minimalizacji walk
hierarchicznych w grupowym systemie utrzymania
loch po odsadzeniu. Najpopularniejsze w tym zakre-
sie preparaty, zawierajace substancje czynne z grupy
butyrofenondéw (np. azaperon), generalnie opdzniaja
aktywacje uktadu rozrodczego po okresie laktacyjne-
go anestrus 1 obnizajg parametry skutecznosci krycia
1 wskaznika oproszen, jednakze w okresie letnim efekt
ten jest wyrazniej zauwazalny (32, 34).

Wysokie temperatury okresu letniego moga powo-
dowac obnizenie syntezy i sekrecji progesteronu u loch
prosnych, wptywajac wysoce niekorzystnie na zdol-
nos$¢ loch do utrzymania cigzy, szczego6lnie na wcze-
snych jej etapach. Prosne lochy pod wptywem stresu
cieplnego zwigzanego z przegrzamem organizmu stajg
si¢ mniej aktywne, co moze powodowa¢ zwigkszo-
ne odkladanie si¢ tkanki tluszczowej w organizmie,
prowadzac do destabilizacji metabolicznej. To z kolei
moze by¢ przyczyng skrocenia cigzy, jak wskazuja
badania, $rednio o nawet pottora dnia, czego efektem
moze by¢ znaczace obnizenie masy urodzeniowej
noworodkow (20). Warto przypomnie¢, ze u §win po
okoto 20 dniach ciazy produkcje progesteronu — wy-
twarzanego do tego czasu wytacznie przez ciatka zolte
cigzowe, przejmuje dodatkowo tozysko.

Zwiazane ze stresem zaburzenia w gospodarce hor-
monalnej wynikaja z majacych miejsce w podwzgorzu
powigzan miedzy regulujacg funkcje rozrodcze osig
podwzgorze—przysadka—gonady (hypothalamus-pitu-
itary-gonadal axis — HPQG) i zarzadzajaca reakcja orga-
nizmu na stres 0sig podwzgorze—przysadka— nadnercza
(hypothalamus-pituitary-adrenal axis — HPA). Co warte
podkreslenia, $winie, obok koni i kréw mlecznych,
nalezg do zwierzat szczegdlnie ,,stresowrazliwych”.
Generalnie nalezy uzna¢, ze wigkszo$¢ czynnikow
stresotworczych staje si¢ niebezpieczna i szkodliwa
w dlugim czasie oddziatywania, nawet jezeli w krot-
kim okresie przynosi efekty pozytywne (43). Czynniki
mikroklimatyczne zwigzane ze zmienno$cig por roku
1 powigzane z tym wahania temperatury bez watpienia
nalezg do stresoréw diugotrwatych (2, 6, 9, 12). By
przedstawi¢ niekorzystny wptyw dlugotrwalego stresu
na fizjologiczne mechanizmy uzytkowosci rozptodowej
warto przesledzi¢ szlaki hormonalne i punkty styczne
reakcji stresowej z mechanizmami regulacji rozrodu.
W podwzgodrzu syntetyzowany jest neurohormon go-
nadoliberyna, ktory stymuluje uwalnianie hormonéw
gonadotropowych FSH i LH. Wydzielany do uktadu
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krwionosnego FSH dociera do jajnikow, gdzie sty-
muluje rekrutacje 1 poczatkowy wzrost pecherzykoéw
jajnikowych. Z kolei LH podtrzymuje rozwdj peche-
rzykow jajnikowych i1 przyczynia si¢ do rozpoczecia
nasilonej syntezy testosteronu i estradiolu. Kumulacja
pulséw sekrecji LH w koncowym okresie cyklu rujo-
wego powoduje szybkie narastanie jego koncentracji
we krwi dajace efekt nazywany przedowulacyjnym
wylewem LH, przyczyniajacym si¢ do owulacji, lu-
teogenezy i rozpoczecia produkcji progesteronu (30).
Jak wspomniano, w podwzgorzu ma tez swoj poczatek
o$ HPA, ktorej zadaniem jest uruchomienie reakcji
obronnej organizmu na stres. O ile zwigzana z sekrecja
katecholamin reakcja alarmowa nie ma zasadniczo
negatywnego wplywu na procesy rozrodcze, o tyle
dlugotrwate uaktywnienie osi HPA moze takie oddzia-
tywanie wykazywac (22). Kazdy z hormonéw osi HPA
(CRH, ACTH, kortyzol, kortykostron) ma zdolnos¢ do
ograniczania funkcji hormonalnej osi HPG, ze wzgle-
du na to, Ze poszczegolne pigtra obydwu osi sktadaja
si¢ z tych samych gruczotow dokrewnych (30, 43).
Docierajac do przysadki, hormony stresu ograniczaja
wrazliwos¢ komorek tego gruczolu dokrewnego na
GnRH. W konsekwencji dochodzi do ograniczenia
syntezy gonadotropin i ich oddzialywania na jajnik, co
powoduje spowolnienie i zaburzenie rownomierno$ci
dojrzewania pgcherzykow jajnikowych oraz obnizenie
wydzielania odpowiedzialnego za wystgpienie rui
estradiolu (30). Konsekwencja opisanych zjawisk jest
brak rui lub, co ma miejsce u $win czesciej, tzw. ,,ci-
che ruje”, stanowiace istotny problem technologiczny
w produkcji fermowej. Obserwowane sg tez przypadki
op6znionego pojawienia si¢ rui i przedhuzonego, do 3-4
dni jej trwania, co utrudnia wyznaczenie wlasciwego
terminu inseminacji loch (9). Kolejnym efektem jest
zmniejszenie poziomu owulacji, wptywajace na moz-
liwo$¢ skutecznego zaplodnienia wilasciwej liczby
komorek jajowych. Finalnym efektem tych zjawisk
jest obnizenie si¢ liczby samic wchodzacych w ,.ter-
minowa ruj¢” po odsadzeniu prosiat, pogorszenie si¢
wskaznika skutecznosci krycia/inseminacji, wzrost
wskaznika wczesnych poronien oraz wzrost odsetka
miotow o matej liczbie noworodkéw, czyli wieloczyn-
nikowe zmniejszenie efektywnosci rozrodczej loszek
i loch. Wykazano, ze im lochy sg starsze, tym bardziej
wrazliwe sg na dziatanie stresu (26, 27).

Warty zauwazenia jest fakt, ze na stres zwigzany
z duza dobowa amplitudg temperatur szczegdlnie nara-
zone s3 nowe linie genetyczne §win. Prace genetykoéw
ukierunkowane byly przez lata przede wszystkim na
poprawe wydajnos$ci produkcyjnej zwierzat, co zostato
z pewnoscig osiagniete. Niestety, doprowadzono jed-
nocze$nie do zmniejszenie odpornosci zwierzat tego
gatunku na dziatanie r6znego rodzaju niekorzystnych
warunkow srodowiskowych. Jest to zwigzane miedzy
innymi z wyraznym zmniejszeniem si¢ grubosci pod-
skornej tkanki thuszczowej chroniacej $winie przed

Med. Weter. 2024, 80 (8), 370-375

konsekwencjami duzej dobowej amplitudy temperatur
(18). Z tego wzgledu konieczne stalo wspomaganie
zwierzat na poziomie technologicznym. W ostat-
nich latach pojawito si¢ wiele rozwigzan w postaci
systemOw ochladzania pomieszczen inwentarskich,
ktére pozwalaja kontrolowa¢ warunki srodowiskowe
1 coraz lepiej chronig zwierzeta przed przegrzaniem
organizmu. Z drugiej jednak strony, narastajace w skali
globalnej ocieplenie klimatu (46) oraz opisane wyzej
nie tylko pozytywne, z omawianego punktu widzenia,
efekty prac genetykow powoduja, Ze letnia nieptodnos¢
w wigkszo$ci chlewni pozostaje problemem (9, 14).

Wielu badaczy wskazuje, ze wazng przyczyng ,,let-
niej” nieplodno$ci u $win sg atawistyczne ,,sygnaly
z przesztodci”. Jak juz wspomniano, sezon rozrodczy
u dzikow rozpoczyna si¢ wraz z intensywnie skraca-
jacym sie¢ jesienig dniem $wietlnym. Okres letniego
anoestrus zbiega si¢ z dlugim dniem $wietlnym i wyso-
kimi temperaturami otoczenia. Szczyt sezonu rozrod-
czego ma miejsce w listopadzie i1 grudniu. Natomiast
latem z reguty rui u samic dzikow si¢ nie obserwuje
(16, 17). Niemniej zmiany w $§rodowisku przebywania
dzikow, zwigzane m.in. z latwym dostepem do po-
karmu (dtugo dostgpna w polu kukurydza) i zmiany
klimatyczne (fagodne zimy) powoduja, ze coraz czg-
$ciej obserwowane sg u dzikow w okresie roku dwa
cykle rozrodcze. Konsekwencja jest migdzy innymi
gwaltownie rosngca w Europie populacja dzikéw (17).

Analiza piSmiennictwa dotyczacego letniej nie-
ptodnosci $win wskazuje, ze za obnizenie si¢ efektow
w rozrodzie w okresie lata i wczesnej jesieni ,,odpowie-
dzialne” sg nie tylko lochy ale i knury (3, 7, 16, 35, 45).
Autorzy niemieccy (8) jako jedni z pierwszych wyka-
zali, ze okres lata niekorzystnie wptywa na produkcje
nasienia przez knury w zakresie jego ilosci 1 jakoS$ci.
Obserwowano zmniejszong ruchliwo$¢ i mniejsza
liczbe plemnikow w ejakulacie. Stwierdzano rowniez
niski poziom androgendéw we krwi. Przy temperaturze
powyzej 29°C obserwowano zaburzenia w spermato-
genezie (7). Zwigzane ze stresem cieplnym zaburzenia
procesu spermatogenezy przejawiajg si¢ m.in. zwiek-
szong liczba plemnikéw zmienionych morfologicznie
(7, 16, 35, 45).

Z kolei najwyzsze st¢zenie testosteronu we krwi
knuréw stwierdza si¢ w okresie od pazdziernika do
grudnia. Najwyzszg zawartos$¢ estrogenéw w plazmie
nasienia rejestrowano jesienia (35). W wielu badaniach
wykazano, ze w okresie jesienno-zimowym ma miejsce
wzrost objetosci ejakulatow, ogolnej liczby plemnikow
w ejakulacie jak rowniez wzrost odsetka plemnikéw
ruchliwych i normalnych (3, 16, 35). Podczas krotkiego
dnia knury wytwarzajg ejakulaty o najlepszej jakosci,
najwigkszej objetosci 1 koncentracji plemnikow.

Podsumowujac, pomimo rozpoznania zrdznico-
wanych, zaleznych zar6wno od loch jak i knuréw,
sezonowych przyczyn zaburzen w rozrodzie §win,
oraz dysponowania réznymi ,,narzedziami” pozwala-
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jacymi na ograniczenie tego niekorzystnego z punktu
widzenia efektywnos$ci produkcji zjawiska, problem
ten w globalnej skali nie zostat rozwigzany. Problemem
wcigz pozostaje pelne wyjasnienie fizjologicznych
mechanizméw determinujacych to wieloczynnikowe
zjawisko, bez ktérego nie ma mozliwo$ci w petni sku-
tecznego zastosowania metod prewencji lub naprawy.
Natgzenie problemu jest zroznicowane i zalezne przede
wszystkim od §wiadomosci hodowcdw i1 producentow,
ich wiedzy na temat sposobow pozwalajacych na ni-
welowanie niekorzystnych zjawisk oraz kompetencji
1 determinacji w tym zakresie. Pierwszym krokiem jak
zawsze jest obiektywna ocena sytuacji. Jej oceny do-
kona¢ mozna wylacznie poprzez szczegétowq analize
dokumentacji produkc;ji.
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